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Tillfallig riktlinje for samverkan och fordelning av
palliativa insatser mellan Storsjoglantan och lanets
kommuner

Bakgrund

Kommunerna sade 2020-12-31 upp avtal géllande Storsjoglantan (muntligt avtal fran 1991 och skriftligt avtal om
utdkning fran 2003). Parternas bilder avseende aktuell situation ar delad. Regionen ser att tidigare avtal
upphorde att galla nér samverkansavtalet upprattades 2017.

Parterna &r dverens om en tillfallig I6sning for perioden 1/6 2022 tills det finns ett nytt samverkansavtal for halso-
och sjukvard i hemmet.

Syfte
Pa grund av uppkommen situation from 1/7-2021 mellan kommunerna i Jamtland/Harjedalen och Region J/H sa

behdvs en tillfallig gemensam riktlinje for hur palliativa insatser ska utforas med god kvalitet och bibehallen
kontinuitet. Det nya avtalet ska tydligt beskriva ansvar-och ekonomisk fordelning.

Riktlinjens omfattning

| all halso- och sjukvard finns patienter med palliativa vardbehov. Vard som syftar till att lindra lidande och framja
livskvalitet for patienter med progressiv, obotlig sjukdom eller skada. Palliativa varden ska beakta fysiska,
psykiska, sociala och existentiella behov samt organiserat stdd till narstdende.

Det kan vara patienter som har behov av palliativ vard tidigt i sjukdomsfdrloppet savél som sent. Palliativ vard
skall erbjudas i ordinart boende, i sérskilt boende, pa sjukhus eller annan institution. Varden ska tillgodoses med
hjélp av allmén palliativ vard och/eller specialiserad palliativ vard.

Allmén palliativ vard

Palliativ vard som ges till patienter vars behov kan tillgodoses av personal med grundlaggande kunskap och
kompetens i palliativ vard. Allman palliativ vard bedrivs inom alla vardformer sasom sjukhus, primarvard,
hemsjukvard och vard- och omsorgsboenden.

Nagra konkreta exempel pa vard som den allménna palliativa varden bor kunna erbjuda:
- Personal kan uppmarksamma nar patienten &r i behov av palliativ vard eller palliativ vard i livets
slutskede
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Beddmning av symtomlindring och situation avseende forvantad 6verlevnad, behov av symtomlindring
och informationsbehov till patient och narstaende

Ge god palliativ omvardnad till patient och stod till narstaende

Ge stod och behandling vid vanliga symtom

Genomfora brytpunktssamtal

Forsta nar doden &r néra

Identifiera nér specialiserad palliativ kompetens behdver kontaktas (medicinskt, omvardnadsméssigt
eller psykosocialt)

Specialiserad palliativ vard

Palliativ vard som ges till patienter med komplexa symtom eller vars livssituation medfor sarskilda behov, och
som utfors av ett multiprofessionellt team med sérskild kunskap och kompetens i palliativ vard. Lakare med
specialistkompetens i palliativ medicin ansvarar for den specialiserade palliativa varden, i vart fall
Storsjoglantan. Patienten kan fa specialiserad palliativ vard inom en specialiserad palliativ verksamhet eller inom
en verksamhet som bedriver allmén palliativ vard med stdd av ett palliativt konsultteam.

Nagra exempel pa kompetensomraden dar den teambaserade specialiserade varden kompletterar och bistar
den allménna palliativa varden:

Lindring av komplexa symtom som inte lindras av de priméart vidtagna atgéarderna, exempelvis smarta,
andndd, illamaende och angest

Beddmning av oklara palliativa vardbehov

Anvéndning av lakemedel utanfor gangse indikationsomréaden och doser samt palliativ sedering
Hantering av situationer med kommunikativa utmaningar pa olika nivaer

Vard och behandling av déende patienter med svara symtom eller psykosociala behov samt
omhandertagande av deras narstdende

Stéttning av valavvagda etiskt grundade beslut om att avbryta behandling som inte gagnar patienten
och dialog kring detta med patient, narstdende och personal

Komplexa utmaningar kring barn och unga som patienter eller narstaende

Fortbildning i palliativ vard'

| Kalla Ansvar: Socialstyrelsens termbank |

Samverkan fr.o.m. 1/6-2022 tills det finns ett nytt samverkansavtal for halso-
och sjukvard i hemmet.

Kommunens leg. personal medverkar i vard som ges till patienter anslutna till Storsjéglantan. En val
genomford planering sker vid anslutningsmote. Darefter sker planering, efter behov, I6pande under
vérdtiden.

Patienter som anslut till Storsj6égléntan aktualiseras till kommunen via Generellt meddelande i Cosmic
Link.

Ansvarsfordelning gallande hjalpmedel skall framga vid anslutning och tydliggéras i vardplanen. Vid
forskrivning av hjalpmedel i samarbete med Storsjoglantan anvands Storsjéglantans kundnummer hos
Hjalpmedel- och forradsenheten: 541.

1 Palliativ vard - fortydligande och konkretisering av begrepp (Socialstyrelsen 2018)
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Vid behov av forskrivning inkontinensprodukter se Rutin for férskrivning av inkontinenshjélpmedel till
patienter anslutna till Storsjoglantan

Forskrivning av nutritionsprodukter sker via sjukhusets dietister.

Journaldokumentationen ska ske i Cosmic. Kommunens leg. personal dokumenterar i mallen
”Anteckning av inhyrd kommunpersonal”.

Varden for patienter anslutna till Storsjoglantan ar avgiftsfri. Kommunen tar inte heller ut patientavgift
for halso- och sjukvard till patienter anslutna till Storsj6glantan.

Utbetalning sker med 742 kr/dag for anslutna patienter dar kommunens personal samarbetar med
Storsjoglantan. Bade anslutningsdag och dédsdag raknas vid utbetalningen.

Utbetalning fran regionen gallande Storsjoglantan gors nar patienten avlidit eller skrivits ut fran
Storsjoglantan. Underlag for utbetalning skickas till kommunen i samband med utbetalning.

Om personen aker till sjukhus eller korttidsplats utbetalas ersattning for den dag som forflyttning sker
men inte for den dag personen atervander till hemmet.

Avstamning och utbetalning av erséttning for pagaende arenden sker vid arsskiftet.

Lépande uppfoljning av foljsamhet till denna riktlinjes alla delar kommer att utféras av funktioner utsedda av
parterna, for narvarande Elsy Backstrom och Veronica Molander.

Arbetsgruppen ska fortsatt folja frdgan och en uppféljning goras i slutet av 2023.

Blanketter som skall anvandas:

Vid anslutning: Generellt meddelande i Cosmic Link.
Forfragan om tjdnstekdp.pdf (regionjh.se) reservrutin som anvands vid driftsstérning.

Dokumentation - Storsjdgléntans patienter: Journalanteckning i Cosmic som Inhyrd kommunpersonal.
Patientjournal vid tj&nstekdp.pdf (regionjh.se) reservrutin som anvands vid driftsstorning.
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