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Samverkan mellan Vardhygien Region Jamtland Harjedalen och
Jamtlands lans atta kommuner.

Inledning

Parternas bade gemensamma och separerade ansvar ar att uppréatthalla basal
vardhygien internt i den egna verksamheten. Vardhygien ar regionens
infektionsforebyggande enhet med ett huvuduppdrag att forebygga och minska
spridningen av smittsamma sjukdomar inom hélso-, sjuk-och tandvard samt
vardrelaterade infektioner. Arbetet ar lansovergripande och sker genom
epidemiologisk dvervakning, smittsparning, information och utbildning, samt bista
allmanheten med rad. Nar kommunerna har behov av spetskompetens tas kontakt
med Vardhygien, och Vardhygien tar kontakt med kommunerna vid identifierade
behov.

Smittskyddets uppdrag ar till skillnad fran Vardhygien att arbeta smittforebyggande

ut mot samhallet.

Tillgang till vardhygienisk expertis innebéar

e | forsta hand radgivning i vardhygieniska fragor till medicinskt ansvariga
sjukskoterskor (MAS) och chefer. | andra hand till omvardnadsansvariga
sjukskoterskor.

e Utbildning i vardhygieniska fragor for vard- och omsorgspersonal samt chefer
och MAS. Dessa utbildningar kan ske péa plats, via lank eller via inspelade
filmer.

e Egenkontroll vardhygienisk standard utformad fran SFVH (Svensk forening for
vardhygien) gérs arligen av enheterna. Dessa kontrollers resultat avgdr behov
av vardhygienisk konsultrond tillsammans med hygiensjukskoterska péa plats.

e Utdver ovanstaende punkt kan vardhygienisk konsultrond initieras av

hygiensjukskoterska.
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e Vardhygien dvervakar det epidemiologiska laget och utreder eventuell
forekomst och spridning av mikroorganismer.

e RA&d och stod ges till MAS vid utarbetande av hygienrutiner.

e R&d och stod ges vid planering av ombyggnationer inom SABO. Vid
nybyggnationer och storre projekt kan kommunerna behdva kdpa in extra
vardhygienisk expertis.

e Ge rad och stéd vid upphandling i mindre omfattning tex diskdesinfektor.

e Hjélp vid utredning och smittsparning vid misstankta/konstaterade utbrott.

Kommunens ansvar for att
systematiskt bedriva kvalitetsarbete. (SOSFS 2011:9)

e rekommenderad utrustning finns for att félja basala hygienrutiner (SOSFS

2015:10) och uppfylla kravet fér god hygienisk standard och folja
Arbetsmiljoverket, smittrisker (AFS 2018:4)

e utarbeta och folja hygienrutiner

e egenkontroll vardhygienisk standard utférs kontinuerligt

e avsatta resurser for utbildning och internt stdd vid utredning och
smittsparning

e Overvaka infektionslaget och vara uppmaéarksam pa smittspridning i vard och
omsorgsmiljo

e kontakta vardhygien tidigt och samverka vid utbrott av smittsamma
sjukdomar eller infektioner

e kontakta vardhygien vid brister som kréver specifik kompetens

Former och omfattning fér samverkan
e Vid vardhygienisk konsultrond skriver hygiensjukskoterskan forslag till
forbattringsatgarder som chef och MAS far.
e Vardhygieniska fragor lyfts l6pande via LSG Patientsédkerhet (Lokal

samverkansgrupp) dér hygiensjukskoterska deltar.
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e Hygiensjukskoterskor deltar vid MAS mote minst en gang per ar,
sammankallande ar MAS. Vid detta mote utvarderas foregaende
verksamhetsar samt planering infor nytt verksamhetsar.

e Vid utbrott av smittsamma sjukdomar kan regionens vardhygien tillsammans
med lanets Smittskydd sammankalla MAS, enhetschefer och

verksamhetschefer till ett mote med kort varsel.

Vid pandemi eller annan handelse som kraver storre insatser inom vardhygien

Detta tilldgg har skapats efter covid-19 pandemin ddr behovsanalysen visat behov av férstarkning enligt

féljande:

e Ovanstaende insatser under rubriken 7ilgang till vérdhygienisk expertis kan behdva
begransas.

e Av kommunen utsedda personer erbjuds utbildning inom smittsparning for att
stodja kommunernas chefer i sitt smittsparningsarbete.

e Av kommunen utsedd person inbjuds till avstdmningsmoten for genomgang
av exempelvis smittsparning, genomgang av uppdaterade rutiner mm. Vid

motet finns tillgang till vardhygienisk expertis.

Dokumentet revideras vid behov.

Original lagras och godkanns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifiering mot systemet att utgavan fortfarande ér giltig.



