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HARJ E DALEN VARD- OCH OMSORGSPERSONAL MED LUFTVAGSSYMTOM 56149-13

PATIENTSAKERHET
VARDHYGIEN

Vard- och omsorgspersonal med luftvagssymtom

Uppdaterad 231120: Tilligg angdende personal med ldttare luftvdgssymtom men for
ovrigt friska.

Generellt provtas inte personal for covid-19.

Kriterier for att stanna hemma och kontakta sin nirmaste chef
e Anstilld som har nytillkomna symtom pa luftvégsinfektion och allmin
sjukdomskénsla
e Anstilld som har nytillkomna luftvigssymtom och feber >38 grader stannar hemma
och kontaktar sin chef.

Vardpersonal med Littare luftvigssymtom som kinner sig for ovrigt friska
e kan bdra FFP2 (utan ventil) vid vardnéra arbete for att ytterligare skydda patienter
fran smitta.

Provtagning for covid-19 sker endast da verksamhetschefen sirskilt beslutat
om sadan rutin

Den rutinmassiga provtagningen vid misstankt covid-19 hos vardanstillda upphor mot
bakgrund av att riskerna med covid-19 har minskat. I verksamheter som handlagger
patienter med sarskilt hog risk for allvarlig covid-19, tex allvarlig hematologisk sjukdom,
kan verksamhetschefen besluta och informera de anstillda om fortsatt rutinmassig
provtagning vid misstankt covid-19.

Vard och omsorgspersonal provtas i sa fall via Regionens upphandlade antigentest lokalt pa
enheten eller med PCR.

Kriterier for atergang i arbete

1. Grundregeln ar att en anstilld som inte provtagits ska stanna hemma till hen under
minst ett dygn kint sig tillriickligt bra for att arbeta. Atergdng kan ske Aven om torrhosta
eller nastappa kvarstar.

2. Vid covid-19 som verifierats med PCR eller kvalitetssidkrat antigentest ska personal
stanna hemma minst 5 dagar fran symtomdebut, detta enligt smittskyddslagen. Dag for
forsta symtom riknas som dag 0. Atergéng till arbete kan alltsi ske tidigast dag 6. Om
provtagning gjorts utan symtom raknas provtagningsdagen som dag o.

3. Hen som lamnat prov med PCR ska i vintan pa svar inte ga till arbetsplatsen. Om provet
ar negativt gar hen till jobbet niar hen mar tillrackligt bra.
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