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Akutlakemedel och ordinationer
enligt generella direktiv inom
kommunal halso- och sjukvard

Akutlakemedel

Regionens primérvard tillhandahaller ldkemedel fér akut bruk till kommunernas
halso- och sjukvard. Likemedlen far sedan anvandas efter ordination av lakare.

Ordinationen ska i forsta hand vara skriftlig men enligt Socialstyrelsens
foreskrifter och allménna rad (HSLF-FS 2017:37) om ordination och hantering
av ldkemedel i halso- och sjukvarden far en ldkare ordinera ldkemedel muntligt
i de situationer dad patienten behéver omedelbar behandling. Ordinationen ska
tas emot, dokumenteras och signeras av en sjukskdterska. Av dokumentationen
ska det framga vem som ordinerat Idkemedlet, vem som tagit emot
ordinationen och vid vilket tidpunkt detta skedde. Den ldkare som ordinerat
ldkemedlet ska ocksa ordinera detta i COSMIC och/eller Pascal samt se till att
vederbdrande sjukskoéterska har en uppdaterad lakemedelslista. Precis som vid
alla andra ldkemedelsordinationer ar det essentiellt att patientens
ldkemedelslista hdlls konstant uppdaterad. Se rutin Den gemensamma
[dkemedelslistan.

Generella ordinationer

Nar det galler generella ordinationer av ldkemedel inom kommunal hélso- och
sjukvard &r det den medicinskt ansvariga sjukskéterskan, MAS, som har det
overgripande ansvaret for att lakemedelshanteringen ar andamalsenlig och val
fungerande. Rutiner och ansvarsférdelning ska dokumenteras.

Det ar sjukskoéterskan som ansvarar for att ratt lakemedel ges for ratt indikation
och att ldkemedlet administreras pa réatt satt. Sjukskdterskan maste dessutom
forvissa sig om eventuella kontraindikationer, samt for att kontakt tas med
ldkare nér sd erfordras. Administreringen av lakemedel med generell ordination
ska endast vara av tillfallig art. Vid upprepade behov ska lakemedlet ordineras
av lakare till respektive patient pa sedvanligt satt.

Den sjukskéterska som administrerar lakemedlet ansvarar fér att ratt person far
ratt ldkemedel och att det dokumenteras. Dokumentationen ska ske som for
ovrig tillfallig ordination. Ordination och administrering far endast géras efter att
sjukskéterskan gjort en bedémning av patientens tillstand. Endast ldkare far
ordinera lakemedel enligt generella direktiv. Sjukskoterskan kan darfor inte
heller delegera uppgiften till annan personal.
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Rekvisition av lakemedel

De lakemedel som far finnas for akut bruk och generella ordinationer ska
rekvireras fran tillhérande halsocentral, som star for kostnaden, med hjalp av de
bestallningslistor som regionen tillhandahaller, se hemsidan. Rekvisition fran
kommunens hélso- och sjukvard far endast goras av de sjukskoterskor som
finns namngivna i den lokala instruktionen fér lakemedelshantering. Den
hdlsocentral som lamnar ut lakemedlen ska ha en aktuell lista dver behdériga
sjukskoterskor som far rekvirera lakemedel. Rutiner géllande rekvisition och
utlamning av lakemedlen trdffas mellan berdrda parter. Lakemedlen ska
forvaras enligt anvisningar i ett sarskilt ldkemedelsférrad och oatkomligt for
obehdriga.

Narkotikaklassade ldkemedel ska dokumenteras i forbrukningsjournal, se rutin
Narkotikahantering. Inventering och kontroll ska utféras av annan person an
den som rekvirerar lakemedel. Skulle antalet anstéllda vara fér fa kan personal
frdn annan enhet anlitas.

Foérteckning dver ldkemedel som kan ingd i kommunalt ldkemedelsférrad
faststélls av Lakemedelskommittén i Region Jamtland Harjedalen.

Bestallning — Idkemedel i férrad vid SABO
Bestdllning — Regionens akutvaska

Hemsjukvérd/SABO Regionens akutvéska
Hemsjukvard/SABO Lékemedel i férrdd for akuta tillstdnd och palliativ vard
Hemsjukvard/SABO Generellt direktiv
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