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Palliativa lakemedael, ordination och hantering

For patienter som inkluderas i palliativ vard behdvs en sakrad tillgang till symtomlindring
hela dygnet. Det bor alltid finnas vid behovslakemedel ordinerade mot smarta, andndd,
ilamaende, oro/angest och rosslighet aven om patienten for tillféllet ar val symtomlindrad.
Lakemedlen enligt Checklista fér primarvard, Brytpunktssamtal samt Checklista for
slutenvard Vagledning for palliativ vard ska finnas tillgangliga i lakemedelsforrad pa
vardcentral, sarskilt boende och akutavdelning. Vardas patienten i ordinart boende ska
individuellt ordinerade Iakemedel finnas tillgangliga i hemmet vid foérvantat behov.

De flesta av lakemedlen i checklistan saknar subvention, dvs ingar ej i formanssystemet.
Patienten far darmed stora kostnader och ofta sker onddiga kassationer. Dessutom ar det
stor risk for att Iakemedel med missbrukspotential hamnar i fel hander.

Halsocentral och/eller vardenhet (se sid 2) ska tillhandahalla de lakemedel som patienten
behdver i det palliativa skedet enligt checklistorna ovan. Stallningstagande till andra
lakemedel far goras av ansvarig lakare utifran patientens tillstand.

Vid férvantad storre och langre tids forbrukning av morfin eller oxikodon skrivs recept.
Lakemedel till patient i dppenvard — val av recept eller rekvisition, (sid 2 andra stycket).

1.1 Ordination

e Alla ordinationer ska skrivas i COSMIC/Pascal oavsett recept eller €j. Om
ordinationen skrivs i checklista for brytpunktsamtal, ar detta att betrakta som en
telefonordination och ska féras in i COSMIC/Pascal snarast av ansvarig lakare och
ny lakemedelslista skickas till patientens sjukskoterska i kommunen. Sjukskoterska
i kommunen ansvarar for att dokumentera telefonordinationen pa
ordinationshandlingen.

» Forslag pa palliativa ordinationer finns som paketmallar i COSMIC. Om du skriver
palliativ i s6krutan fér ny ordination/paket kommer alla palliativa mallpaket upp.

e Dospatienter behéver en receptférskrivning for att ordinationen ska synas pa
lakemedelslistan i Pascal. Det ar i de flesta fall INTE meningen att dessa recept ska
hamtas ut pa apotek, utan meningen ar att de ska SYNAS i Pascal. Enklast skrivs
dessa recept fran mallarna i Cosmic. Lakemedlen ska i de allra flesta fall rekvireras
och darmed bli kostnadsfria for patienten.

e Informera patienten och kommunens sjukskoterska om att dessa ordinationer finns
pa hens lakemedelslista for eventuella framtida behov.

o Aktuell lakemedelslista utskriven fran COSMIC/Pascal forvaras i patientparm/mapp
i hemmet/SABO.
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1.2 Tillgang till 1dkemedel

Lankar:

Vid utskrivning fran vardavdelning

| samrad med mottagande sjukskoterska i kommunen skickas de lakemedel med
som behdvs tills de kan inférskaffas fran kommunférrad/halsocentral samt i vissa
fall hamtas ut pa recept. Sjukskoterska i kommunen kan foérbereda lakemedlen om
det planerats infér hemgang.

Vid anslutning till Storsjoégléntan
Sjukskoterska pa Storsjoglantan iordningstaller en “vid behovslada” med de
lakemedel som patienten kan behova och lamnar den i patientens hem.

| hemsjukvard/SABO

Sjukskoterska i kommunen bestaller via halsocentralen de lakemedel som ska
finnas tillgangliga i akutvaska och i forrad enligt rutin. For att sakra
lakemedelstillgangen i ordinart boende ska lakemedlen iordningsstallas i hemmet i
god tid fore férvantat behov. En "vid behovslada” kan med férdel anvandas, enklast
ar att dessa ordnas av kommunen. Narkotikajournal ska upprattas for de
narkotikaklassade lakemedel som férvaras i hemmet.

En "vid behovslada” kan t.ex vara en enkel plastlada med fackindelning.
Forslag pa vad som kan finnas i vid behovsladan:

Opioid: 5 ampuller
Robinul: 5 ampuller
Midazolam: 5 ampuller
Haloperidol: 5 ampuller

Utlamnande fran halsocentral

Kommunens sjukskdterska lamnar in bestallning pa lakemedel och hamtar
lakemedel enligt rutin. Se blanketter nedan.

Hemsjukvard/SABO. Regionens akutvaska.

Bestéllning. Regionens akutvaska.

Hemsjukvard/SABO. Likemedel i forrad for akuta tillstdnd och palliativ vard.

Bestillning. Lakemedel i forrad vid SABO
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