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TBC - BCG vaccination 
En vaccination kan övervägas vid utlandsvistelse vid resor till länder med hög TB-förekomst om vistelsen blir långvarig (mer 
än tre månader). 
BCG vaccination bör övervägas inför arbete eller studier i utsatta miljöer utomlands (t.ex. inom sjukvård, i flyktingläger, 
fängelser eller utländsk sjöfart). 
BCG-vaccination kan också krävas av länder vid inresa och organisationer vid anställning. 
*Gränsvärdet kan variera mellan leverantörer av PPD 

1. Flödesschema inför BCG vaccination 
 
  

BCG-vaccination

Hälsodeklaration

QFT positiv

Lung-röntgen

Sätt PPD

PPD < 6mm*

PPD ≥ 6mm*

Efter svar på lungröntgen bedömning av TB-dr.
Bedömning av pat för vidare utredning och/eller intyg skrivs.

BCG-vaccineradEj BCG-vaccinerad

Ta QFT

QFT negativt

Information och intyg. 
Ingen ny vaccination
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2. Hälsodeklaration avs. Tuberkulos         
Datum:  

Vårdinrättning:  Personnummer: 

Sjuksköterska: Namn: 

Anledning till testet: 

Hemland:  Vistelse i land med hög TB-risk: 

Ankomst till Sverige: Tolk/språk: 
 

 Ja Nej Kommentar 

Tidigare tuberkulos? (ej aktuellt med PPD) *    
Långvarig hosta med slemproduktion eller blod (>3v)?      
Onormalt mycket svettningar på natten?       

Feber under längre tid (>3v)?       

Gått ner i vikt? (vuxna: mer än 5 kg på 6 månader)       

Någon i närheten som haft Tuberkulos?       

BCG-vaccinerad (”tuberkulosvaccinerad”)? *     

Tidigare PPD? Resultat:    

Tidigare lungsjukdom? Sarkoidos? *   

Tidigare lungröntgen?    

HIV infektion?     

Känd sjukdom som t.ex. IBD, hematologisk sjd, ...    

Hudpsoriasis som följs via Hudmottagningen? *   

Mediciner: Kortison? Immundämpande medicin? Vilka + dos: *   

Virussjukdom senaste tre månader (t.ex. mässling, körtelfeber)? *   

Vaccinerats med levande vaccin senaste månaden? *    
Gravid? Ammar?              *    Grav.vecka: 
 

Lung-röntgen, datum  Resultat: 
QuantiFERON, datum  Resultat: 
 

PPD 2TU:  0,1 ml i.c. vänster underarm  Batch: 

Datum sättning: sign. Datum avläsning: sign. Resultat:         mm 
 

BCG-vaccination: 0,1 ml i.c. vänster överarm  Ja Nej 
Batch: 

Hinder enligt ovanstående frågor (*) eller enl. PPD-reaktion   Datum: 
Aktuella infektionssymtom (feber?) eller uttalad hudinfektion?       
Skriftlig information om vaccinationsförloppet?     sign. läk/sign. SSK 
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3. Det normala vaccinationsförloppet vid BCG-vaccination 
Upphöjningen efter vaccinationen försvinner efter en kort stund. 
Efter ca 2-4 veckor En rodnad och en liten förhårdnad uppkommer. Den ökar i storlek, blir röd och mer eller 

mindre upphöjd och täcks sedan med tunn blank hud.   
Efter ca 4- 6 veckor  Vanligen (men inte alltid) brister blåsan och tömmer sig på var.  
  Därefter vätskar såret mer eller mindre under några veckor. 
Efter ca 8-12 veckor En skorpa bildas, såret läker och efterlämnar ett litet platt ärr. 
  I undantagsfall kan såret vätska i flera månader. 
 
Normalt är också att man får en förstoring av lymfkörtlarna under armhålan. 
 
Att tänka på: 

• Som regel finns inga restriktioner beträffande idrott eller motion men utsätt inte såret för stötar eller slag. 
• Undvik bad i badkar, bassäng och utomhus för att undvika infektioner under tiden som såret vätskar tills det är helt 

läkt. Alternativt sätt på vattentätt plåster under badet. Duscha går bra. 
• När såret vätskar kan det skyddas med ett luftigt förband (torr steril kompress), inte plåster!  
• Använd inte salvor, krämer eller sårpuder, det kan göra att det läker sämre.  

 
Om vaccinationsreaktionen uteblir, alltså att inget händer på vaccinationsstället, eller om något onormalt uppstår kontakta 
vårdgivaren där Du fått din vaccination.  
Hos nyfödda och barn, speciellt i låg ålder, blir reaktionen oftast liten och uppmärksammas inte om man inte direkt palperar 
området.  
 

• Det tar cirka 6 veckor innan du kan räkna med full effekt av vaccinationen.  
• BCG-vaccin ger skydd mot de svåraste formerna av Tuberkulos men i övrigt skydd i varierande grad mot 

Tuberkulos. Upprepad vaccination är inte aktuell. 
• Inga andra vacciner bör ges i samma arm som BCG-vaccin förrän 3 månader efteråt. Om du ska vaccineras inom 

1 månad efter BCG vaccination måste Du informera läkaren som ordinerar vaccinationen att du har fått BCG 
vaccination.  
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4. Intyg gällande BCG-vaccination 
 
          
Personnummer: ……………………………………………… 
Namn:  ……………………………………………… 
 
Datum:  …………………………… 
 
Anledning till intyget:  ……………………………………………………………………………………………… 
 
PPD testad:   ……………………………………………………………………………………………… 
 
BCG-vaccinerad: ………………………………………………………………………………………………  
 
Quanti-FERON test: ……………………………………………………………………………………………… 
 
Övrigt:  ……………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
………………………………………………………………………………………… 
 
 
Infektionskliniken 
Östersunds sjukhus 
 


