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1 Bakgrund

Uppmarksamhetsinformation ska dokumenteras i patientjournalen enligt SoS foreskrifter
och allminna rad (HSLF-FS 2016:40) om journalforing och behandling av personuppgifter i
hélso- och sjukvarden, 5 kap. 58. Information om Gverkanslighet, smitta, medicinska
tillstdnd och behandlingar samt vardrutinavvikelser som, om de inte r kdnda f6r hilso- och
sjukvardspersonal, medfor allvarligt hot mot patientens liv eller héilsa ingar i
uppmairksamhetsinformation.

Funktionen Uppmairksamhetssignal (UMS) som visar uppmarksamhetsinformation i
Cosmic foljer Socialstyrelsens informationsspecifikationer.

2 Uppmarksamhetsinformation i Cosmic

I Cosmic ar uppméarksamhetsinformationen samlad i Uppmairksamhetssignalen. Signalen
bestar av fem delar: Overkinslighet, Smitta, Medicinskt tillstind och behandling,
Vardrutinavvikelse och Ostrukturerad information. Overkinslighetsinformation i Cosmic r
uppdelad i tre allvarlighetsgrader: Livshotande, Skadlig och Besviarande. Registrerade
overkansligheter sorteras i fallande allvarlighetsgrad med hogst allvarlighetsgrad overst.

Overkanslighet

' Besvarande Skadlig Livshotande

Medicinskt tillstand

Ej strukturanpassad
och behandling

uppmérksamhets-
information

Smitta Vardrutinavvikelse
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Nir en registrering finns ar aktuell del i symbolen ifylld med fiarg. En informationsruta visas
da muspekaren halls 6ver Uppmirksamhetssignalen. Varje registrering visas pa en separat
rad med en ikon som indikerar vilken del av Uppmarksamhetssignalen informationen
tillhor. I vissa 6versikter kan Uppmarksamhetssignalen ses med symbol och ar da antingen
helt blafargad eller med avsett del ifylld.

I normalfallet anges uppmiarksamhetsinformation av lakare. All legitimerad personal kan
dock ange uppmirksamhetsinformation (undantaget behandlingsbegriansningar), om man
kan utesluta att medicinsk bedomning behovs. En registrering kan behéva omprdévas, ange
datum och tid tillsammans med orsak for omprévningen. Datum f6r omproévning och
kommentar kan ges i uppmirksamhetssignalens alla delar.

Registrering som inte lingre ar giltig ska tas bort, detta gors genom att Avsluta. I de fall
registreringen ar felaktig ska registreringen tas bort genom att Makulera.

2.1 Lanka journalanteckning

Vid registrering av 6verkénslighet maste reaktion dokumenteras genom att lanka
journalanteckning.

Alla registreringar i Uppmarksamhetssignalen kan vid behov kompletteras med en
journalanteckning.

3 Informationskategorier

3.1 Overkanslighet

Overkinslighetsinformation i Cosmic ir uppdelad i tre allvarlighetsgrader: Livshotande,
Skadlig och Besviarande. Registrerade 6verkansligheter sorteras i fallande allvarlighetsgrad
med hogst allvarlighetsgrad 6verst. Reaktion dokumenteras genom att ldnka
journalanteckning.

3.1.1 Lakemedel

Val av lakemedel gors via koppling till varuregistret/produktkatalogen via ATC-kod.
Allvarlighetsgrad maste anges som Livshotande, Skadlig eller Besvarande. Visshetsgraden
méste anges som bekraftad eller misstankt.

312 Kemikalier
Har registreras 6verkanslighet mot klorhexidin och latex. Allvarlighetsgrad méste anges som
Livshotande, Skadlig eller Besviarande. Visshetsgraden méste anges som bekriftad eller

misstankt.
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Allvarlig fédodmnesoverkanslighet kan dokumenteras i Gemensamma dokument /
Basinformation / Fodoamnesoverkanslighet.

3.2 Smitta

Dokumentation av smittsam sjukdom sker genom val ur listan Smitta. De smittor som ska
registreras i UMS ar MRSA, VRE, ESBL och ESBL CARBA. Blodsmitta ska inte lingre
registreras i UMS i Cosmic. Blodsmitta hos gravid finns som val under Smitta i UMS i
Cosmic, men det ska inte registreras dar utan i stillet i modrahédlsovardens journalsystem
Obstetrix.

Kvarvarande registreringar enligt tidigare rutin for blodsmitta ska avslutas i samband med
besok/kontakt med varden. Ange avslutningsorsak Ej langre
uppmairksamhetsinformation”.

3.3 Vardrutinavvikelse

Har anges om avvikelse mot rutin méste/bor goras. Flera av termerna i
informationskategorin ar forknippade med lokala rutiner kring omprovning etcetera, beakta
aven dessa.

331 Hotbild mot patienten

Dokumentation géllande vald i nira relation ska inte ske i Uppméarksamhetssignalen utan pa
sarskild dokumentationsmall i journaltext — “Valdsutsatthet och/eller oro for barn”, se
Dokumentationsrutin i Cosmic gillande valdsutsatthet. Anledningen till att vi inte anvander
UMS for denna information ar att all info i UMS exporteras till Journal pa Nitet (dar den
kan riskera att komma i oritta hdnder), vilket ovanndmnda journalmall inte gor.

332 Deltagare i klinisk lakemedelsprovning

Nar en patient ingér i en lakemedelsstudie ska detta dokumenteras i
Uppmarksamhetssignalen. Typ av lakemedel, studiens beteckning samt namn och
telefonnummer till den ansvarige for studien ska anges. Datum nér studien
paborjas/avslutas ska registreras. Omprovning ska sittas till studiens slut. Att patienten
ingar i en klinisk provning ska ocksd dokumenteras med fiktiv likemedelsmall “klinisk
provning (studieldkemedel)” i LM-listan, dar ocksa dosering av studieldkemedlet sker.

333 Deltagare i klinisk provning

Nar patienten ingér i en studie ska detta dokumenteras i Uppmérksamhetssignalen. Typ av
Kklinisk studie, studiens beteckning samt namn och telefonnummer till den ansvarige fér
studien ska anges. Datum nir studien paborjas/avslutas ska registreras. Omprovning ska
sattas till studiens slut.
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334 Patienten accepterar ej blod- eller plasmatransfusion

Informationen dokumenteras endast pa patientens 6nskemal och beslut, och tas bort pa
patientens begéiran. Datum f6r start och upphorande ska dokumenteras.

Har dokumenteras om patienten har behov av bestralat blod, med en kommentar som
tydligt anger att endast bestralade produkter far ges samt under vilken tidsperiod detta

giller. Uppmairksamhetssignalen i Cosmic - rutin f6r bestralade produkter 75175

335  Patienten accepterar ej autolog blodtransfusion eller cellsaver
Informationen dokumenteras endast pa patientens onskemal och beslut, och tas bort pa
patientens begiran. Datum for start och upphorande ska dokumenteras.

336 Lakarbeslut finns om att inte utféra hjart-lungraddning och Lakarbeslut

finns om att avsluta livsuppehallande behandling
Nir det finns ett beslut om behandlingsbegriansningar, att avsluta eller ej starta
livsuppehallande behandling, ska detta dokumenteras i Uppmérksamhetssignalen med lank
till journalanteckning. Motivering for beslut enl ovan ska dessutom finnas dokumenterat i
patientjournalen i Gemensamma dokument / Basinformation / Behandlingsbegrinsning
och -strategi. Se vidare RegionJH:s riktlinje Dokumentation av behandlingsbegrinsning och

behandlingsstrategi i Cosmic 40239

337  Palliativ vard
Detta val ska tills vidare inte anvindas inom region Jimtland Harjedalen.

338  Forskrivningsrestriktioner

Nir forskrivningsrestriktioner ar beslutade ska detta dokumenteras i
Uppmaérksamhetssignalen. Forskrivningsrestriktionens omfattning ska anges i
kommentarsfiltet. Informationen initieras av varden. Patienten ska alltid informeras om
vad som noterats angdende detta.

339  Hanvisning finns till en specifik vardenhet

Nar det finns beslut om att patient ska hanvisas direkt till en specifik vairdenhet ska detta
dokumenteras i Uppméarksamhetssignalen. Detta giller exempelvis att patient kan tas in
direkt pa en avdelning eller enhet utan att passera exempelvis akuten. Namn och beteckning
pa den specifika vdrdenheten ska anges.

3.4 Medicinskt tillstand och behandling

Medicinska tillstdnd och behandlingar som, om de inte dr kidnda for hilso- och
sjukvardspersonal, medfor allvarligt hot mot patientens liv eller hilsa, eller riskfaktorer som
maste uppmarksammas, ska registreras i Uppmarksamhetssignalen.

GODKANT AV GRANSKAT AV GILTIGTFROM

Anna Granevarn Cornelia Orhagen Brusmark 2023-10-27

Original lagras och godkanns elektroniskt. Utskrifter galler endast efter verifiering mot systemet att utgavan fortfarande ar giltig.


https://rjh.centuri.se/RegNo/75175
https://rjh.centuri.se/RegNo/40239
https://rjh.centuri.se/RegNo/40239

REGION

JAMTLAND RUTIN 5(5)
HARJ EDALEN UPPMARKSAMHETSSIGNALEN | COSMIC - RUTIN FOR 36344-6
DOKUMENTATION

UTVECKLINGS- OCH DIGITALISERINGSENHETEN
HELENA OHLEN

341 Medicinskt tillstand - Implantat

Dokumentation av implantat ska ske genom val ur listan for Medicinskt tillstand —
Implantat. Implantat bor ockséd dokumenteras i Gemensamma dokument / Tidigare och
nuvarande sjukdomar, vilket dven géller relevanta implantat som ej finns i vallistan i
Uppmairksamhetssignalen.

342  Medicinskt tillstand - Transplantat

Dokumentation av transplantat ska ske genom val ur listan for Medicinskt tillstand —
Transplantat. Transplantat bor ocksd dokumenteras i Gemensamma dokument / Tidigare
och nuvarande sjukdomar.

343 Medicinskt tillstand - Annat medicinskt tillstand

Dokumentation av annat medicinskt tillstdnd ska ske genom val ur listan f6r Medicinskt
tillstdnd — Annat medicinskt tillstind. Medicinska tillstind bor ocksd dokumenteras i
Gemensamma dokument / Tidigare och nuvarande sjukdomar, vilket d4ven giller relevanta
medicinska tillstind som ej finns i vallistan i Uppméarksamhetssignalen.

344  Behandling

Dokumentation av Cytostatikabehandling, behandling med Immunstimulerande medel och
Immunsuppressiva medel, Dialysbehandling samt Beroende av icke-invasiv ventilation ska
laggas in under respektive val under Behandlingar.

Behandlingar bor ockséd dokumenteras i Gemensamma dokument / Tidigare och nuvarande
sjukdomar, vilket dven giller relevanta behandlingar som €j finns i vallistan i
Uppmirksamhetssignalen.

4 Overféring av information fran Ej
strukturanpassad uppmarksamhetsinformation

Alla lakare har ett gemensamt ansvar for att fora 6ver information fran Ej strukturanpassad
uppmarksamhetsinformation till korrekt plats i Uppméarksamhetssignalen. Den information
som inte ldngre bedéms som uppméarksamhetsinformation, det vill sdga inte har nagon
korrekt plats, ska Makuleras och kan dokumenteras i Gemensamma dokument. Information
som inte ldngre ar aktuell ska ocksd Makuleras.
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