REGION

JAMTLAND
HARJEDALEN

LAKEMEDELSENHETEN

RUTIN

HEMSJUKVARD/SABO. LAKEMEDEL | FORRAD FOR AKUTA TILLSTAND

OCH PALLIATIV VARD.

CARINA TRASKVIK

Liakemedel i férrad for SABO/Hemsjukvard.

Att ge vid akuta tillstand efter ordination av ldkare

1(2)
32820-8

Tillstand

Liakemedel (ex)

Substans

Indikationer

Maxbestéllning

Kavepenin tabl. 1 g

fenoximetylpencillin
(PcV)

Luftvagsinfektioner

20 st

. Doxyferm tabl. 100 mg doxycyklin 10 st
Infektioner Furadantin tabl. 50 mg nitrofurantoin 15 st
Selexid tabl. 200 mg pivmecillinam uvi 15 st
Ciprofloxacin tabl. 250 mg ciprofloxacin 10 st
Diklofenak supp. 50 mg diklofenak Stensmarta 10 st
Smirta Morfin tabl. 10 mg morfin Annan svar smarta | 25 st
Morfin inj. 10 mg/ml morfin Akut svar smarta |20 x 1ml
Ketogan Novum inj 5 mg/ml ketobemidon Akut svarsmarta |[5x 1 ml
Diabetes | NovoRapid Flex Pen in;. insulin aspart Hvoeralvcemi 1 férpackning a
mellitus | 100 IE/m P ypergly Bst
Combivent inhalation ipratropium, salbutamol 60 x 2,5 ml
Atrovent inh.spray” 20 mikrog/dos | ipratropium . . 1 st
Astma Airomir inh.spray* 0,1 mg/dos salbutamol Andningspaverkan 1 st
Optichamber* andningsbehallare 2 st
Hjartsvikt | Furosemid tabl. 40 mg furosemid Odem och/eller 100 st
andningspaverkan
|Biltros [ Valaciclovir tabl. 500 mg | valaciclovir | Baltros |42 st
Morfin inj. 10 mg/ml morfin
Ketogan Novum 5mg/ml ketobemidon
Oxycodone 10mg/ml oxikodon
Midazolam inj 5 mg/ml midazolam
Palliativa | Haldol inj. 5 mg/ml haloperidol For indikationer, se | Ingen
lakemedel [ rix inj. 10mg/ml furosemid nasta sida maxbestallning
Glykopyrroniumbromid inj Ivkopvrronium
200 mikrogr/ml (= 0,2 mg/ml) glykopy
Lidokainhydroklorid i Oral lidokain
Cleaner APL 5 mg/ml

* Att ge luftrérsvidgande lakemedel via andningsbehallare har visat sig vara lika effektivt som att ge det via
nebulisator. Andningsbehallaren ska dock inte av hygieniska skal ateranvandas till flera patienter.

For ordinationer av preparat vid vard i livets slutskede, se nasta sida

GODKANT AV

Anna Granevarn

GRANSKAD AV

Kristina Seling

GILTIGTFROM

2023-12-20

Original lagras och godkanns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifiering mot systemet att utgavan fortfarande ar giltig.




REGION

JAMTLAND
HARJEDALEN

LAKEMEDELSENHETEN
CARINA TRASKVIK

RUTIN

HEMSJUKVARD/SABO. LAKEMEDEL | FORRAD FOR AKUTA TILLSTAND

OCH PALLIATIV VARD.

2(2)
32820-8

Vard i livets slutskede

Ordinationerna bor goéras i férvag i samband med brytpunktssamtal, Lank till checklista for
Brytpunktssamtal i primarvarden
Lank till rutin fér ordination och hantering av palliativa I1dkemedel

Symtom Lakemedel (substans) Forslag till dosering
0,25-0,75 ml sc vid behov, justera efter
Morfin ini 10 ma/ml alder om opioidnaiv. Annars 1/6 av
(morfin) I 9 parenteral dygnsdos (=1/2 av peroral
dygnsdos).Upprepa efter 30 minuter om
utebliven effekt.
Vid behov av upprepade 0,5-1 ml sc vid behov, justera efter alder
injektioner vid 2jpurspvikt' om opioidnaiv. Annars 1/6 av parenteral
Smirta o : dygnsdos (=1/2 av peroral dygnsdos).
aeett?ﬁre)]gbl?:o\:vu)m inj Smg/ml Upprepa efter 30 minuter om utebliven
effekt. Ekvipotent med morfin
Alternativ till K(_atpga_n vid bfahov 0,25-0,75 ml sc vid behov, justera efter
i\_/ut:'g‘p;irﬁtpade injektioner vid alder om opioidnaiv. Annars 1/6 av
ij codoﬁe ini 10ma/ml parenteral dygnsdos (=1/2 av peroral
(ox)i/ko don) J 9 dygnsdos).Upprepa efter 30 minuter om
utebliven effekt. Ekvipotent med morfin
Morfin ini 10 ma/ml 0,25-0,5 ml sc vid behov, justera efter
(morfin) I 9 alder. Upprepa efter 30 minuter om
utebliven effekt.
i\:ml'ilijtieohnoevr ‘3\" dugptrfsp\?i(lj(?‘ 0,5-1 ml sc vid behov, justera efter alder
KJeto an Novumjin' 5m )ml Upprepa efter 30 minuter om utebliven
.. gan i | °Mg effekt. Ekvipotent med morfin
Andnéd (ketomebidon)
Alternativ till K.etloga.n vid b_ehov 0,25-0,5 ml sc vid behov, justera efter
?\Yulig\eirliﬁags Igézlg:]oenﬁ:. vid alder. Upprepa efter 30 minuter om
J - OXy I utebliven effekt. Ekvipotent med morfin
10mg/ml (oxikodon)
Furix inj 10mg/ml (furosemid) gxtjrr:zjlc;v eller sc, vid hjartsviktsorsakad
|Angest | Midazolam inj 5 mg/ml | 0,5 ml sc
| Forvirring | Haldol inj 5 mg/ml | 0,5-1,0 ml sc, max 2 ggr/dygn
lllamaende Haldol inj 5 mg/ml 0,25 ml sc vid behov, max 2 ggr per dygn
Rosslighet Glykopyrroniumbromid inj 200 0.5-1ml sc

mikrogr/ml (= Robinul 0,2 mg/ml)

Smarta i munnen

Lidokainhydroklorid i Oral
Cleaner APL 5 mg/mi

10-15 ml vb, Ingen dygnsmaxdos vid
gurgling
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