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HARJEDALEN
Organ/méte Sociala vard och omsorgsgruppen (SVOM)
Tid och plats for 19 oktober 2018 kl. 08:00 — 09:30, Stadshuset, Sundsvall
sammantradet
Narvarande Fortroendevalda;

Ann-Marie Johansson, Region Jamtland Harjedalen
Elin Lemon, Region Jamtland Harjedalen

Barbro Norberg, Bracke kommun

Jorgen Persson, - -

Margareta Mahmoud Persson, Harjedalens kommun
Lennart Skoog, Ragunda kommun

Maria Larsson, Ere kommun

Tjdnstepersoner;

Ingela J6nsson, Region Jamtland Harjedalen

Lena Hallquist, -"- regional utveckling

Suzanne Go6ransson, -"- (sekreterare)

Anda Embretzen, Harjedalens kommun

Anna Berkestedt Jonsson, Krokoms kommun
Elisabeth Carlander Blom, Ragunda kommun

Aki Jdrvinen, Strémsunds kommun

Yvonne Edlund, Are kommun (erséttare for Emelie Erixon)
Robert Brandt, Ostersunds kommun

Ovriga deltagare:

Elin Ring, Region Jamtland Harjedalen, regional utveckling, § 33 -34
Monica Eriksson, Region J&mtland Hérjedalen, regional utveckling, § 35
Elsy Backstrém Region Jamtland Harjedalen, § 36
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§ 28 Motets oppnande

Ordféranden hilsar vilkommen och &ppnar motet.

§ 29 Val av justerande

Till justerande utses Margareta Mahmoud Persson.

§ 30 Foregaende protokoll
Protokoll frin SVOM 2018-06-01 liggs med godkinnande till handlingarna.

§ 31 Faststdllande av foredragningslista

Inga 6vriga frigor meddelas. Motet faststiller foreslagen foredragningslistan.

§ 32 Angdende GDPR

Friga om 6ppen sandlista for e-post aktualiseras.

Sociala vard- och omsorgsgruppens beslut
1. SVOM godkinner 6ppen sindlista vid utskick av méteshandlingar och
protokoll ,

2. 1 samband med ny mandatperiod rekommenderas att friga om eventuellt

godkinnande av 6ppen sindlista aterupptas

§ 33 Handlingsplan psykisk hdlsa

Elin Ring deltar via Skype och redovisar aktuellt status for rubricerad handlingsplan
(Ppt-presentation, bilaga 1). Planen ska dterrapporteras till SKL, senast 2018-10-31 for att
medel for innevarande ar ska utbetalas.

Sociala vard- och omsorgsgruppens beslut
1. SVOM rekommenderar kommunerna och regionen att godkinna

handlingsplan psykisk hilsa
2. Friga om gemensam finansiering kommuner/region av projektledare psykisk
hilsa tas upp pa SVOM: s decembersammantride |

§ 34 Handlingsplan suicidprevention
Ett av malen i handlingsplan psykisk halsa ér att ta fram en linsévergtipande
handlingsplan for suicidprevention. E. Ring redogor for processen med framtagandet av
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densamma, visar forekomst av suicidfall aren 2014-2016 i Jimtlands lin sam? presenterar
planens fyra fokusomriden inklusive mil och forslag till aktiviteter. E. Ring presenterar
iven forvintande kostnader per aktivitet. (Bilaga 2)

E. Ring ser girna att SVOM tar stillning till om/hur en linsévergripande samordning
kan utformas for att sikerstilla att handlingsplanens intentioner ska uppnis.
Ordféranden konstaterar att kostnader f6r 2019 framférallt handlar om kostnader for
samotdnare och att det bor prioriteras.

Nedan dterges i korthet kommentarer som framférdes i efterfoljande diskussion.

- Osdkerhet finns om statliga medel for 2019 kommer att bevifjas. Aven om dverenskonmmelse
mellan regeringen och SKL. upphor, talar dock det mesta fir att medel kommer att utbetalas
till kommiuner och regioner

- At genomfira MHEA-utbildning i sin helhet for all personal inom vérd- och
omsorgsforvaltningen blir alltfor omfattande for Ostersunds kommun. Mijlighet till nigon form
av "MHFEA-light” efterfrigas dirfor. Dessutom pitalas att MHIEA dr en bredare uthildning
Gn enbart suicidprevention, innehdillet dr mycket brett och bra

- Checklista for atgdrder vid suicidrisk bor tas fram

Sociala vard- och omsorgsgruppens forslag till prioriteringar

Av foreslagna aktiviteter i handlingsplan for suicidprevention priotiterar SVOM;
1) utbildningsinsatser och da sirskilt MFHA men for att utbilda pa
“bredden” bor dven méjligheter till framtagande av modell for "MHFA-light”
undersokas.
2) framtagande av checklista for dtgirder vid suicidrisk
3) kostnader f6r samordnare

§ 35 Fallprevention — rapport frén Ledningskraft
Monica Eriksson deltar via Skype och presenterar i korthet den rapport som en
atbetsgrupp inom Ledningskraft har sammanstillt (fo/fide kallelsen som bilaga). 1 rapporten
foreslas dtgarder for fallprevention. Arbetsgruppen har tagit intryck av Skelleftea
kommun som har arbetat strukturerat med fallprevention (bilaga 3) och identifierat
téljande framgingsfaktorer;

- Medvetandegora problemet

- Tudig riskintervention

- Okad fysisk aktivitet samit

- Minska anvindning av olimpliga likemede!

Atrbetsgruppen foreslir att ovan omriden prioriteras utifrin att de bedéms relevanta och
konkreta.

Robert Brandt framfor att nutrition édr en viktig faktor i det fallpreventiva arbetet.
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M. Eriksson meddelar att Ledningskrafts forslag till rapport, nir den ér fardigstilld, ska
skickas pa remiss till MAS/MAR-gruppen, omrade patientsakerhet, folkhilsoenheten,
pensionitsotganisationet och osteoporosforeningen. Eventuellt kan dvriga intressenter
tilkomma.

Sociala vérd- och omsorgsgruppens beslut
1. SVOM noterar informationen och ordféranden framfor ett tack till
atbetsgruppen for ett féredomligt arbete
2. Ledningskraft ges i uppdrag att yttetligare konkretisera det kommun- och
regionovergtipande arbetet med fallprevention samt att dterkoppla till SVOM
efter remissforfarandet ;

§ 36 Utskrivningsprocessen — statistik

Elsy Bickstrom deltar via Skype och presenterar statistik avseende utskrivningsklar
petioden mars — september 2018 (bilaga 4). Uppgifterna ér himtade ur Life Care och
Biickstrom reserverar sig for att uppgifterna ir prelimindra eftersom avstimning pa
individniva (sentemot kommunerna) inte ir gjord.

I genomsnitt har 67 % av patienterna skrivits ut ”dag 07 (Gunan betalningsansvar utfaller)
under mats — september. I september hade Bergs kommun inte nigon person,
rapporterad utskrivningsklar, kvar pa sjukhuset och enligt en grov berikning ses en
minskning pa linsniva med 2160 dagar jamfort med 2017 meddelar E. Backstrom.
Bistindshandliggarna ar ofta inne i systemet. Det ar dock viktigt att dven andra
professioner ir aktiva dir. Med andra ord ser E. Bickstrom ett virde i teamarbete.

SVOM noterar informationen

§ 37 Egen overenskommelse rorande “Lagen om
samverkan vid utskrivning fran slutenvard”

Initialt har verenskommelse om samverkan rérande rubricerad lag ingatt som ex del i
avtalet "Samverkan kring hemsjukvird mellan Region Jimtland Hirjedalen och
kommunerna 1 Jamtlands 14n” — (det 5. k. hemsjukvdrdsavtalet). Under aret har dock
framkommit 6nskemal om att bilagan blir en separat éverenskommelse och att den
darmed sirskiljs frin det s.k. hemsjukvardsavtalet.

SVOM informeras om att den kommun- och regionévergripande styrgruppen for
samvetrkan och implementering av rubricerad lag har beslutat om tva separata

overenskommelset.
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§ 38 Avtal och samverkan
I avtalet ”Samverkan kring hemsjukvard mellan Region Jamtland Harjedalen och
kommunetna i Jimtlands lin” — s.&. bemsjukvardsavtalet — ingar ett flertal bilagor.
Bﬂagorm enligt nedan ar reviderade. (Féljde kallelsen som bilagor)
Bilaga 1. Bedimning av egenvird

- Bilaga 5. Samverkan inoms syn och hirsel

- Bilaga 10. Léikemedelshantering

- Bilaga 11. Virdhygien

Sociala vérd- och omsorgsgruppens beslut
SVOM faststiller de reviderade bilagorna (wr. 1,5,10 och 11) tillhorande det s.k.
hemsjukvardsavtalet

§ 39 Forslag till sasmmantradestider 2019

Ordforanden presenterar forslag till sammantridesdagar for SocSam/SVOM 2019.
Likasa foreslas tidpunkt for samverkansdagar med Visternorrlands lin samtidigt som
ordforanden 6nskar forslag pa virdkommun for 2019 ars samverkansdagar. Eventuellt
kan Ragunda éta sig virdskapet.

Behov av yttetligare ett sammantridesdatum under mars manad lyfts dven.

Den 4 oktober foreslds SocSam sammantrida eftersom SVOM 1 oktober vanligen halls i
samband med samverkansdagarna.

Efter motet diskuterade ett antal ledaméter att tid £6r SVOM-sammantriden 1 samband
med samverkansdagar ér alltfor knapp och foreslar darfor att SVOM bor 6verviga att i
stallet lagga oktobersammantridet i anslutning till foreslagen tid fér SocSam den 4
oktober.

Sociala vard- och omsorgsgruppens beslut
1. 15 februati, 17 maj, 6 december fastslas som sammantridesdatum for
SVOM/SocSam 2019
2. Samverkansdagarna med Visternorrlands lin halls 10 — 11 oktober 2019
3. P4 decembersammantridet behandlas foljande drenden;
- vardkommun for samverkansdagarna utses
- forslag om yttetligare en motesdag i mars 2019

(Eitt separat SocSam 4t foreslaget till 4 oktober 2019)

§ 41 Motet avslutas

Ordféranden avslutar dagens sammantride.
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Bilagor som medféljer protokollet:

Bilaga 1. Presentation handlingsplan psykisk hilsa (§ 33)
Bilaga 2. Presentation handlingsplan suicidprevention (§ 34)
Bilaga 3. Presentation fallpreventiva dtgirder (§ 35)

Bilaga 4. Presentation utskrivningsprocessen (§ 36)

Underskrifter

Sekteterare dj/ﬁ?/// Z /79% V V m

Qu nne Goransson

SA/\/WMM N}ﬁﬁ/

Ann-Marie Johansson

Mpasds Mok wond Poston

Margatgta Mahmoud Persson

Ordforande

Justerande




