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Organ/méte: Sociala Vard och Omsorgsgruppen
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Lena Hallquist, Regional utveckling
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Christer Siwertsson, Region Jamtland Harjedalen
Elin Lemon, Region Jamtland Harjedalen meddelat férhinder
Ingela Jénsson, Region Jamtland Harjedalen
Ylva Drevstad Frid, Region Jamtland Harjedalen
Anna Fremner, Region Jamtland Harjedalen meddelat forhinder
Anna Kerstin Lejonklou, Region Jamtland Harjedalen
Nérvarande:

Sekreterare: Anna Kerstin Lejonklou

§ 13 Motet oppnas

Ordférande dppnar motet. Kort presentationsrunda féljde.

§ 14 Val av justerare

Barbro Norberg valdes att justera protokoll frén métet.

§ 15 Féregaende protokoll

Kort genomgéng av protokoll fran sociala vard och Omsorgsgruppens méte den 9 februari. Protokollet
godkandes.

§ 16 Faststallande av foredragningslista

Féredragningslistan for dagens méte godkéndes.

§ 17 Sparkrav inom Region Jamtland Harjedalen

Ingela Jénsson foredragande. Regionstyrelsen har godként den rapport som regiondirektor tagit fram fér att
minska kostnader inom Region Jamtland Harjedalen (bilaga). Mélet &r att minska kostnader med 100 miljoner
kronor. Mycket handlar om kommunikation savél internt som externt. En krisledningsgrupp har inrattats. Externt
har nedlaggning av distriktsskéterskemottagningen i As och Torvalla halsocentral samt omstaliningen av
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Kalarne halsocentral il filial kommunicerats. Internt pagar éversyn av scheman till varannan helg och inrattande
av lattvardsavdelning med glesare sjukskéterskebemanning. Utredning ska géras avseende Asyl- och
flyktingshalsans framtid. Utredning ska vara klar fore forfragningsunderlag infér 2019 pabdrjas.

Beslut SVOM:. att godké&nna given information

§ 18 Vardhygienisk expertis

Ingela Jénsson informerar att erbjudande om att kommunerna kostnadsfritt kan erhalla vardhygienisk expertis
skickats ut. Avtalet galler vardhygien och vardverksamheterna. Det blir en bilaga till "Samverkansavtalet’ -
aterkommer till SVOM i oktober méanad for formellt beslut. Avseende smitta géller smittskyddslagen.

Beslut SVOM: att godkanna given information

§ 19 Balanslista

Balanslistan utskickad tillsammans med kallelsen, kompletteringar och andringar markerade. Kort genomgang
av Anna Kerstin Lejonklou.
Beslut SYOM: att komplettera Balanslistan med Strategi for halsa.

§ 20 RPO psykisk halsa

Regionalt programomrade psykisk hélsa (RPO) presenterades av Hakan Gadd. Vg se bifogat bildspel. Hakan
har nu avslutat sitt uppdrag som projektledare, som han haft tillsammans med Christina Wennberg- Granberg.
Uppdraget har handlat om att utreda och foresla hur ett RPO for psykisk hélsa kan bemannas, organiseras och
foresla innehall i verksamheten. RPO leds av en styrgrupp fran specialistpsykiatri, primérvérd och kommuner,
som samordnar aktiviteter pa halso- och sjukvards regionniva. Projektet féreslar en organisation som ar tydligt
férankrad i alla fyra norra lanen. Vid framtagande och implementering av kunskapsunderlag ska en lokal
processledare finnas i varje region /landsting samt en motsvarande for kommunerna i varje 1&n. Hakan
informerar att de sarskilda medel som finns inom Psykisk halsa tacker finansiering t.o.m. 2019. Kommunerna
uttrycker att det behdvs en storre tydlighet hur den langsiktiga finansieringen ska se ut om fler omraden
tillkommer.

Beslut SVOM: att godkéanna given information.

§ 21 SVOM:s prioriterade omraden

SVOM:s prioriterade omraden &r vélfardsteknologi, Vard pé rétt niva samt Kompetensforsdrining. Uppféljningen
enligt nedan med beslut kopplade till respektive prioriterat omrade.
o Vilfirdsteknologi presenterades av Robert Brandt. Genomgéng av de olika projekten, vg se bifogad
presentation.
o Beslut SVOM: atti god tid félja upp de pagdende projekten med syfte att f& underlag for
beslut om vilka projekt som kan implementeras i ordinarie verksamhet.

o Vard pa ritt niva: Lena Hallquist och Ingela Jonsson foredragande. De lyfter fram pagéende arbeten
sasom samverkansavtalet och implementering av Lagen om utskrivning frén sluten vérd (LOSUS).
Lena och Ingela informerar att en styrgrupp inréttats, vilket innebér att kontakterna mellan kommuner
och region sker betydligt tatare &n ordinarie méten i Fredagsgruppen. Problem som dyker upp kan
darmed I8sas tidigare.

o Beslut SVOM: Att SYOM far en information om LOSUS vid forsta motet i hst.

o Kompetensférsérining: Inom delen kompetensfrsorjning fokuserades pa Kliniskt tréningscenter
(KTC) som presenterades av Ulrika Jénsson och Anna Lindmark. Vg se bifogat bildspel.
Kompetensfdrsérjningen i Sverige stér infor stora utmaningar genom generationsskiften inom flera
samhallsbarande yrkeskategorier. Uppbyggnad av ett KTC inom Region Jamtland Harjedalen &r en
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aktivitet for att underlatta, planering och kompetensforsorjning bade pa kort och lang sikt. KTC ar
tankt att genomféras i etapper dar forsta etappen planeras 2018 och driftsétts 2019. Ytterligare tva
etapper planeras och tidséatts for beslut i Regionstyrelsen 2020 och senare. | nulaget finansieras
uppbyggnad av projektet med statliga stimulansmedel. For sakring av medel fér projektets
fortsattning, kommer en ansékan om ESF medel via Socialfonden att géras. Ansékan ska vara
inlamnad 13 september. Det ingar i projektledarens uppdrag att analysera och foresla finansiering av
drift och underhallskostnader for KTC efter projektets avslutande. Vilka behov av KTC finns hos
kommunerna? Finns intresse att medverka i uppbyggnad av KTC, genom att delta i en
projektansékan?
o Beslut SVOM: Kommuner som &r intresserade av att delta i en projektanstkan, meddela
namn och kontaktuppgifter till Region Jamtland Harjedalen Ulrika Jonsson eller Anna
Lindmark.

§ 22 Strategi for halsa

Mona Modin Tjulin presenterade kortfattat Strategi for halsa. Vg se presentation fran Sveriges Kommuner &
Landsting. Strategi for halsa innehaller ett antal indikatorer inom fyra omraden: sma barn, skolbarn, mitt i livet
samt &ldre. Avseende ldre &r det indikatorn fallskador som resulterat i inskrivning pa sjukhus bland personer
&ldre &n 80 &r. Minska med 10 /1000 invanare. Alla indikatorer kan féljas via Kolada.

Beslut SVOM: att godkéanna given information.

§ 23 Fallprevention

Arendet géller fortsatt arbete efter rapporten om fallskador och fallprevention som publicerades i januari 2018.
Ledningskraft har uppdrag att arbeta med tgérder pa kort och Iang sikt. Arendet presenterades av Suzanne
Goransson, som visade |aget for lanets kommuner avseende fallskador som orsakat inskrivning pa sjukhus hos
personer 80 &r och aldre. (bilaga)
o Férslag atgarder pa kort sikt bifogades kallelsen, presenterades kort av Anna Kerstin Lejonklou.
Diskussion i gruppen om verksamma atgarder och former fér dessa for att nd malgrupperna.
Beslut SYOM: att godkénna féreslagna aktiviteter pa kort sikt med tilldgg av aklivering och
sakerhetsbesdk samt former for hur information ska kunna né s& méanga som méjligt till
exempel sociala medier. Riskidentifiering nutrition och lakemedelsrelaterade problem ingar i
Trygg och saker hemma modellen (bilaga medellen Trygg och Saker hemma). Férslag pé
aktiviteter pa lang sikt presenteras vid SVOM:s méte i oktober 2018.

o Avseende indikator att félja upp (se arende 22). Istéllet for att minska med 10 fallskador per 1000
invanare foreslas ett mer utmanande mal. SVOM vill se en minskning med 10 fall under rikets resultat,
som i nuléget &r 61.

Beslut SVOM: Rekommendera respektive kommun att som riktmarke till 2022 minska antalet
fallskador bland 80 ar och &ldre till 51/1000 invanare.

o Balansera mera veckan. Ledningskraft inleder arbetet med att férsdka ordna lokala aktiviteter inom
varje kemmun.
Beslut SVOM: att godkanna given information

§ 24 Egenvardsbilaga

Elsy Backstrom informerar om att egenvardsbilagan tillhérande avtalet Samverkan kring hemsjukvard mellan
Region Jamtland Harjedalen och kommunerna i Jamtlands I&n nu ar reviderad. Elsy redogjorde for hur arbetet
med Gversynen gatt till for att fa sa bred férankring som mdjligt bade inom kommunerna och Region Jamtland
Harjedalen.
Beslut SVOM: att godkéanna revideringen som presenterades. Formellt beslut i SYOM:s méte
oktober 2018.

W
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§ 25 Syn- och harselrehabilitering

Elsy Backstrom informerar om att bilagan om syn- och hdrselrehabilitering har reviderats och att den nu &r klar.

Innehall som ligger utanfor ansvarsomradena for syn- och hdrselrehabilitering har tagits bort. Bilagan tillhér

avtalet Samverkan kring hemsjukvard mellan Region J&mtland Harjedalen och kommunema i Jamtlands lan.
Beslut SVOM: att godkanna revideringen som presenterades. Formellt beslut i SVOM:s méte
oktober 2018.

§ 26 Langsiktigt IT-stod
Elsy Backstrom presenterade muntligt de bada alternativen for att tillgodose langsiktigt IT-stéd fr.o.m. 2019-03-
01. Alternativen ar antingen upphandling eller Link 2. Kommunerna har erbjudits tillgang till Link 2 kostnadsfritt
vid Fredagsgruppens sammantrade 4 maj. Kommunernas tjanstemén har meddelat att alla kommuner utom
Berg véljer alternativ Link2, men Berg meddelar ocksa att de béjer sig fér majoriteten. Diskuterades om detta &r
ett politiskt beslut i SVOM eller i den Gemensamma namnden for IT-drift med mera, eller inte ett politiskt beslut.
SVOM enas om att det &r ett tjianstemannabeslut eftersom det inte medfdr nagra ekonomiska konsekvenser for
kommunerna.

Beslut SVOM: att godkéanna informationen.

§ 27 Ovriga arenden

Fraga fran Yvonne Edlund om utskick fran Region Jamtland Harjedalen om sommarplanering. Fragan besvaras
med att utskick om sommarledningsmaéten ar gjorda. Det enda som &r olika jamfort med tidigare somrar &r att
informationsmotena | Horsalen Ostersunds sjukhus inte ingar i planeringen. Fr.o.m. 2018 géller lagen om
utskrivning fran sluten vard och den planering som tas fram for att implementera nytt arbetssétt géller &ret runt.
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