
Beroendedagen 2024
– En dag om skadligt bruk och beroende

INBJUDAN

När & var?
Tisdag 1/10, kl. 08.30 - 16
Folkets hus, Östersund
Lunch & fika ingår.

Årets tema: Framtidens beroendevård i Jämtland Härjedalen

En viktig dag för chefer och medarbetare där vi gemensamt skapar 
en riktning framåt med målet att minska stigma, sänka barriären 
för att söka vård och nå en närmare beroendevård i hela länet. 

Beroendedagen är en är en del av fokusveckan ”Psykisk hälsa” i 
Jämtlands län, som i år sätter fokus på beroendesjukdomar.

Välkommen med din anmälan!

Välkommen till en heldag av kunskapsutveckling och  
samarbete mellan aktörer som alla möter medborgare  
i behov av stöd, vård och behandling utifrån skadligt  
bruk och narkotikaberoende.

Program & anmälan:
regionjh.se/beroendedagen
Begränsat antal platser. Sista 
anmälningsdag 15 september.

Inbjudna för att dela med sig av kunskap och erfarenheter:

Hanna Ljungvall, Uppsala universitet. 
Leg. Hälso- & sjukvårdskurator, disputerad forskare. 
Kultur, attityder och bemötande inom beroendevård.

Mikael Sandell, Överläkare och specialist inom beroendemedicin, 
enhetschef PRIMA MARIA. Läkemedelassisterad rehabilitering vid 

opioidberoende (LARO) – hur funkar det?

Mikael Malm & Zophia Mellgren, SKR. Samsjuklighets- och 

narkotikautredningens koppling till utvecklingen av Nära vård.

Mikael Sandell
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