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Underlag for beslut angdende vaccination
av gravida i fas 4

Bakgrund

Folkhdlsomyndigheten har hittills inte rekommenderat generell vaccination av
gravida kvinnor. Gravida med vissa riskfaktorer som kan ge forhojd risk for
allvarlig sjukdom i covid-19 rekommenderades vaccination 2021-04-27, dessa
inkluderades i fas 3 i prioriteringsordningen (1).

Graviditet ar en riskfaktor for svar covid-19 och covid-19
hos gravida ger en forhdjd risk fér prematur fodsel

Tillgangliga data fran Sverige och andra lander dr samstammiga och talar for att
covid-19-infektion under sen graviditet okar risken for allvarlig covid-19-sjukdom.
Sammanfattningsvis handlar riskerna for gravida och deras barn om 6kad risk for
behov av sjukhusvard och intensivvard for den gravida, samt 6kad risk for
prematur forlossning vilket i sin tur medfor 6kade risker for barnet. Riskfaktorer
hos de gravida som rapporterats i ar hog alder (> 35 ar), hogt BMI, underliggande
medicinska riskfaktorer som bl.a. hypertoni och diabetes samt i viss man etnicitet
(1, 2).

Vaccination av gravida mot covid-19

Vacciner mot covid-19 ar godkdnda att ges till gravida under hela graviditeten.

Ett flertal lander, inklusive Sverige, rekommenderar vaccination av gravida med
underliggande riskfaktorer. USA, Kanada, Israel, Belgien och Storbritannien
rekommenderar att alla gravida ska erbjudas vaccination mot covid-19.

Annu ar antalet gravida som fatt vaccination mot covid-19 jamfért med icke-
gravida inte sa stort och Sverige har nyligen pabdrjat vaccination av gravida med
annan underliggande risk. Varken i studier som legat till grund fér godkdannandet
eller i efterféljande nationella sdkerhetsuppfoéljningar har det framkommit nagon
signal om att gravida har 6kad risk for biverkningar vid vaccination jamfort med
icke gravida. | en sdkerhetsuppféljning i USA, som baseras pa sjalvrapportering,
med uppfoljning av 35 691 vaccinerade gravida fann man inte nagon signal om
negativa effekter pa den gravida kvinnan eller fostret (3). Gravida som vaccinerats
med mRNA-vaccin mot covid-19 utvecklade hoga halter av antikroppar mot
coronaviruset (4, 5).
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Bedomning

Den eventuella risken vid vaccination av gravida bor balanseras mot den dkade
risk som gravida och deras ofédda barn har fér svar covid-19 sjukdom och
prematur fodsel. Bedémningen ar att gravida har minst samma nytta-risk balans
som Ovriga vuxna. Darmed bor gravida inte undantas fran att erbjudas
vaccination i fas 4 enligt de generella rekommendationer som ges till 6vriga
personer.

Vaccinationen till gravida bor ges med nagot av de godkdnda mRNA vaccinerna
(Comirnaty, COVID-19 Vaccine Moderna). Vaccinerna dr godkdnda att ges under
hela graviditeten och det finns inget i underlaget for godkannandet som pavisat
paverkan pa fertilitet eller fosterutveckling. Da frekvensen av spontanabort
normalt ar hog under den forsta trimestern och man vill undvika felaktig koppling
till vaccination, samt att behovet av skydd for denna grupp av gravida ar storst i
senare delen av graviditeten, rekommenderas vaccination efter graviditetsvecka
12 (avstamt med SFOG, NPO och Barnmorskeférbundet). For gravida som dven
tillhér en medicinsk riskgrupp kan vaccination ges innan vecka 12 (7). Om den
gravida ar yngre an 18 ar gors sarskild bedomning infor vaccination. Comirnaty ar
godkant att ges fran 16 ars alder.

Sakerhetsuppfoljning i Sverige kommer att ske pa sedvanligt satt enligt
Lakemedelsverkets rutiner. | samverkan mellan forskare och utredare pa
Karolinska Institutet (ansvariga for nationella graviditetsregistret),
Lakemedelsverket och Folkhdlsomyndigheten (NVR) pagar ansékan om och
planering av forstarkt sdakerhetsuppfoljning av gravida.
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