NEWEIL G
— pa gang for
samers halsal

Vad innebar en vard pa lika villkor
for Sveriges samiska befolkning?
Vilka utmaningar finns och hur
kan vardorganisationerna mota
dem? Vilka behov uttrycker
samer sjdlva?




1. Etablera samisk hdlsa pa agendan

genom utbildningsinsatser for
politiker och anstillda inom region
och landsting. Vi arbetar med olika
modeller for vardens olika behov och
malgrupper: workshops, seminarier
och e-utbildning. Det sistndmnda ar-
betar vi med tillsammans med SANKS i
Norge (www.sanks.no).

. Mobilisera och utveckla samisk
kompetens genom att inrdtta
samiska personalnatverk. Varje re-
gion/landsting ska utarbeta en plan for
hur samisk kompetens kan tillvaratas av
organisationen.

Projektet Kunskapsnatverk fér samisk halsa finansieras av

Socialdepartementet och syftar till att 6ka tillgdngen pa sprak- och
kulturanpassade vardtjanster. Under projekttiden (2017-2019) ska
kunskapsnétverket:

3. Formulera en gemensam strategi
for samisk hilsa som okar till-
gangen pa kultur- och sprakan-
passade tjanster. Strukturerade
dialoger med samer, patienter och
vardanstallda blir centrala i denna pro-
cess. Mindre pilotprojekt genomfors
under projekttiden.

4. Foresla hur arbetet med samisk

hélsa ska se ut i framtiden. Hur ska
Kunskapsnatverket organiseras efter
projekttiden och vilken roll ska det
ha? Hur kan ett framtida centrum for
samisk halsa se ut?

Kunskapsnatverket for samisk hélsa
omfattar Region Norrbotten, Region
Vésterbotten, Region Jamtland Harje-
dalen och Region Dalarna.

Det har en styrgrupp och en politisk
referensgrupp, bestaende av
representanter fran regioner/landsting,
Sametinget och samiska aktorer.

Sedan tidigare har Region Norrbotten,
Region Vdsterbotten och Region Jamt-
land Harjedalen en gemensam overens-
kommelse — att samverka och handla for
psykisk halsa i Sapmi. Overenskommel-
sen integreras i Kunskapsndtverkets
arbete och innebdr bland annat att ett
sdrskilt fokus ska ldggas pa att gemen-
samt forebygga sjadlvmord och sjalv-

mordsforsok i den samiska befolkningen.

"Prioriterade
vardomraden for
hela projektet ar
primdrvard, vuxen-
psykiatri, barn- och
ungdomspsykiatri
och geriatrik.”



Vill du veta mer om vdéra insatser? Har du erfarenheter som du vill dela
med 0ss? | sa fall dr du varmt valkommen att héra av dig!

Huvudkoordinator
Elin Bergarp
elin.bergarp@vll.se
072-451 9709

Koordinator Norrbotten
Lotta Omma
lotta.omma@norrbotten.se
070-271 0019

Koordinator Visterbotten
Laila Daerga
laila.daerga@vll.se

070-214 97 07
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Koordinator Jimtland Harjedalen
Kia Flykt

kia.blomkvist@regionjh.se

Sofia Kling

sofia.kling@regionjh.se

063-1476 22

Koordinator Dalarna
Ann-Jeanett Stal
annjeanett.stal@LTdalarna.se

070-569 03 12
REGION JAMTLAND AN m region
NORRBOTTEN  HARJEDALEN vdsterbotten



