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Restnoterade lakemedel
och lakemedelsnytt

Vi jobbar stindigt med att uppdatera och Informationen  uppdateras  lopande  pa
forbattra vdr hemsida. Under Lakemedel Likemedelsenhetens hemsida. Det gar dven att
publiceras numera information om rest- prenumerera pa nyheter fran Likemedel.
noteringar utifran den information vi har, tex nar

likemedel forvintas finnas tillgédngligt igen, Annelie de Sinegube, farmaceut
andra behandlingsalternativ och rekommen-

dationer.

Restnoterade lakemedel och lakemedelsnytt

Restnoterade |akemedel

Fragmin endossprutor restnoterade

Doxazosin/AlfadilfAlfadil BPH restnoterade

Anafranil/Klomipramin restnoterade

HIM/HNR kor igang med Utdelningsvyn

Fran och med nésta vecka (190520) kommer Utdelningsvyn i COSMIC att borja anvandas av omrade HIM/HNR
(avdelningarna pa Medicin, Lunga, Hjédrta, Neuro och Rehab). Detta innebér att ordinationer signeras digitalt i
COSMIC. Utbildningarna &r i full gang och arbetet med bland annat likemedelsordinationer enligt generellt
direktiv fors dven in digitalt i COSMIC.

Lakemedelslist Utd ¥ Receptdversikt Waccinationslista Mutritionsprodukter Férbrukningsartiklar Hy...
Varningar: ¢ ‘%’ l Ej Dospatient | Pascal... 1 | 1 1 I 1 1 | D
2ar 14 1man 1vecka 1dag 1timme 15min
Presentationslage: Sortera lista enligt: R e E S 0
Liten Administrationss &t v 459 s )
16:00 00:00 08:00 16:00 00:00 08:00

Utdelningar [28] T
Timosan, 1 mg/mi - 3 |
héger dga, Depotdgondroppar 1 droppe X v T a dp 1drp
Alvedon, 500 mg = -
oralt, Filmdragerad tablett 1-2 tabletter x 1-4tv ¥ G D -Ztabl 1-2 tabl
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Respimat-inhalatorn - tre forandringar

Tydligare dosriaknare
Numera tydligare dosrdknare (storre siffror),

som dven dndrar farg for att indikera antal doser
som &r kvar

Nederdelen lossnar automatiskt
Nederdelen lossnar automatiskt fran inhalatorn

for att visa ndr det ar dags att byta likemedels-
behallare.
e P_— L
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Refill

En inhalator kan anvidndas med flera
lakemedelsbehallare, vilket minskar miljo-

paverkan. Respimat finns nu som 3-pack for I 6vrigt hanteras inhalatorn pa precis samma satt
Spiriva och Spiolto. som tidigare. Med andra ord sa &r tva puffar en
dos och Respimat passar i spacer OptiChamber.

Boehringer Ingelheim med
lokal bearbetning av Maria Huss, apotekare
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Kommande utbildningar

Nu &r anmiéilan till likemedelshanteringsutbildningarna infor
sommaren 6ppen. Mer information om innehallet och malgrupp

= =
finns i lankarna. Gller dven sjukskoterskor vid NAVA:s och Svegs - 3 i
slutenvardsplatser. = E—

’—q 5 ~ = L -

@ax L =
Anmailningsldnkar for den som ska anmaéla sig sjdlv: = -
10/6 Heldagsutbildning fér nya likemedelsansvariga sjukskoterskor - .

&

14/6 Likemedelshantering introduktion fér nyanstillda
sjukskoterskor Galler alla nyanstillda sjukskéterskor, undantaget de
som redan deltagit via sjukskoterskans forsta ar under véren.

Lank till en steg for stegbeskrivning om det dr chef eller
administrativ assistent som ska anmdla deltagare.
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Regnbagshaftet

Nu har Nationella Strama, Folkhilso-
myndigheten och Likemedelsverket publicerat
uppdaterade  ”Behandlingsrekommendationer
for vanliga infektioner i oppenvard”, det sa
kallade Regnbagshiftet.

Behandlingsrekommendationer
for vanliga infektioner i 6ppenvard
Tecken pa allvarlig infektion hos vuxna och barn

Akut mediaotit

Faryngotonsillit

Akut bronkit och pneumoni
Akut exacerbation av KOL
Urinvagsinfektioner

Hud- och mjukdelsinfektioner

Sexuellt dverférbara bakteriella infektioner

Flera uppdateringar i riktlinjerna har gjorts.
Avsnitten om sexuellt overforbara infektioner
och  KOL d&r helt nya. Dessutom har
informationen om vad som tyder pa allvarlig
infektion utokats till att omfatta d&ven vuxna och
inte enbart barn som tidigare. Kapitlet om
urinvagsinfektioner har givits storre omfattning.

Appen Strama nationell dr uppdaterad med
samma innehall i androidtelefoner. Apple har en
langsam och byrakratisk process, men &r pa
gang. Den gar att ladda ner fran App Store och
Google Play. App Store ger dig med andra ord i
nuldget den gamla versionen.

Du kan &dven ldsa Regnbdgshiftet pd dator
(Webversion av Regnbagshdftet)

Vid bestdllning av Regnbagshiftet eller vid
bestédllning av fler exemplar, kontakta Stramas
sekreterare Madeleine Borjeflo (madeleine.
borjeflo@regionjh.se).

Maria Huss, ordforande Strama

Antidoter Ostersunds sjukhus

P4 Ostersunds sjukhus finns ett lager av antidoter
som dr tillgangliga for hela regionen.

De flesta antidoterna forvaras pa akut-
mottagningen, se lagerkolumnen i Antidotlistan.
Listan baseras pa Rekommenderade antidoter
frén Giftinformationscentralen.

Antidotregistret ger information om gallande
lager av antidoter pa sjukhus i Sverige.

Giftinformationscentralen
Ring Giftinformationscentralen, tel 010-456 67 19,
vid osdkerhet om hur likemedel ska ges.

Lakemedelsboken forgiftningskapitlet:
Akuta forgiftningar - initial beddmning och

behandling).

Ulrica Jonsson, apotekare



https://eir.softwerk.se/strama_nationell
mailto:madeleine.%20borjeflo@regionjh.se
mailto:madeleine.%20borjeflo@regionjh.se
http://centuri/ViewItem.aspx?regno=10595
https://giftinformation.se/globalassets/giftinfo/antidotlista-2019-01.pdf
https://giftinformation.se/globalassets/giftinfo/antidotlista-2019-01.pdf
https://giftinformation.se/Antidot/Information?utgangspunktId=0
https://giftinformation.se/lakare/
https://giftinformation.se/globalassets/giftinfo/akuta-forgiftningar---initial-bedomning-och-behandling.pdf
https://giftinformation.se/globalassets/giftinfo/akuta-forgiftningar---initial-bedomning-och-behandling.pdf
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Makulera recept i COSMIC

Sedan maj 2017 har vi mojlighet att frdin COSMIC
makulera recept. Det som kravs for att detta ska
fungera &r att man makulerar INNAN
lakemedlet sdtts ut. Sanker man exempelvis
dosen Enalapril frdn 20 mg dagligen till 10 mg
dagligen sd &r det fiffigt att recepten pa 20 mg
som ligger kvar pa apoteken tas bort ur
databasen for att forhindra att patienten av
misstag dubbelmedicinerar med bade 10 och 20
mg. Det &r tyvdrr alltfér vanligt att patienter
anviander “Mina sparade recept” som
lakemedelslista och sd linge som receptet
fortfarande galler kommer det ligga kvar pa
listan “Mina sparade recept”.

Da man viljer att makulera ett recept behover
man ange vilket recept som ska makuleras.
Exemplen nedan dr for Nitroglycerin.

Walj recept att makulera

Produkt Startdatum
Mitroglycerin Meda, 0,...  2018-04-17
| Nitroglycerin Meda, 0,... | 2019-05-08
Mitroglycerin Meda, 0,...  2018-03-09

Tank pd att det ar inte alltid det recept som
forskrevs senast som &r det som ligger overst i
pop-up:en som visas.

Makulera recept

o
Makuleringsorsak:  Valj orsak

Kommentar- 1. Fel patient.

2. Fel lakemedelivaralstyrka/dosering/andamal. Patienten informers
3. Utzatt IAkemedel/inaktuell medicinering. Patienten informerad

4. Annan orsak. Patienten informerad
Fel ordination. OBS: makulerar endast ordination, ej e-recept!
Fel patient. OBS: makulerar endast ordination, ej e-recept!

Owrigt/ Annan orsak. OBS: makulerar endast ordination, ej e—recept!_

akulera Avbryt

Vélj sedan makuleringsorsak. Dom fyra
alternativen med en siffra framfor makulerar
receptet.

Fungerar allt som det ska, dvs finns det ett recept
i databasen, sa far man ett kvitto pa att
makulering genomforts. Finns det inte langre
kvar nagra recept i databasen far man reda pa
detta. Patienten kan tex ha hamtat ut allt eller bett
att fa recepten pa papper av apoteket.

Kvitto

Nitroglycerin Meda, 0,5 mg, Resoriblett, sublingual
1 resoriblett vid behov, tills vidare

Resultat

. Makulering har skickats och féljande makuleringsmeddelande har mottagits:

9: Makulering utford

Efter det kan man sitta ut lakemedelsordinationen:

Satt ut lakemedelsbehandling Nitroglycerin Meda 0,5 mg, 19

| Orsak Owrigt / Annan orsak

Tid: 2019-05-08 4 | By 1717 %

Kommentar: |Lakemedlet restat. Far nitrolingual istélleﬂ

Satt ut Avbryt

Nitroglycerin Meda, 0,5 mg, Resoriblett, sublingual
1 resoriblett vid behov, fills vidare

Metoprolol Orion, 100 mg, Depottablett
1,5 tabletter 1 gdnger dagligen fills vidare

Imdur, 60 ma, Depottablett
1tablett 1 ganger dagligen tills vidare

Resultat

Godkant med varningar

02017 1 Nitroglycerin Meda med varunummer/NPL Pack-id 477009/20110826100021
marknadsfars inte av nagon leverantdr i Sverige. Receptet & mottaget for vidare hantering.

Ok

Kristina Seling, ldkemedelsansvarig ldkare,
ordforande Likemedelskommittén




