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Vaccination mot rotavirusinfektion

En del i det allmanna vaccinationsprogrammet for barn
frdn och med 1 september 2019
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Rotavirusinfektion - sjukdomen

e Rotaviruset orsakar hog sjuklighet i Sverige — mycket sallan dodsfall
bland barn

e Vanligast i dldern 6 till 36 manader
e Allvarligast i dldern 6-24 manader
e Barn <6 mdnader ar delvis skyddade via maternella ak och via amning

e Infektion ger ej immunitet, mojligt att smittas flera ganger — mildare
symtom med varje ny episod
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Rotavirusinfektion - patogenes

Viruset, dubbelstrangat RNA, 10 serogrupper

- infekterar tunntarmens mogna tarmceller och enteroendokrina celler
orsakar villusatrofi och celldod i tarmen

- minskad absorption av vatska

 utsondrar enterotoxin (NSP4)
- cellular saltbalans - osmotisk sekretorisk diarre
- kan 6ka serotoninutsondring — 6kad peristaltik — illamdende och krdkning

Sammantaget risk for dehydrering och for sma barn risk for allvarlig dehydrering

5 ganger vanligare med dehydrering vid GE orsakat av rotavirus jamfort
med annan etiologi
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Sjukdomsforlopp rotavirusinfektion
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Smittsamhet - smittvagar

e Mycket smittsam! Lag infektionsdos — fa (10) viruspartiklar racker

Smittsam fran 1-2 dagar fore symtomdebut till flera veckor efter insjuknande
e Person—person fekal—oral

Objektsmitta, t.ex. leksaker

Troligen aven droppsmitta
e Motstandskraftigt mot desinfektionsmedel och handtvatt

Smittsamt pa
- hander under flera timmar
- torra ytor i upp till 10 dagar

e Asymtomatiska infektioner

"Alla” barn har haft rotavirusinfektion vid 5 ars alder
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Komplikationer

« 10-15 % av sjukhusvardade barn har komplikationer
e 1 % av barnen behdver intensivvard

o Risk for
- hyperton dehydrering (8 %)
- kramper (3 %)
- encefalit (1 %)

e 5 gdnger vanligare med dehydrering vid GE orsakat av rotavirus
jamfort med annan etiologi

e Komplikationer ar vanligare om samhallsforvarvad an om
nosokomial rotavirus-GE
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Epidemiologi

e Globalt viktigaste enskilda orsaken till diarré hos barn 6-24 man
e Hog dodlighet globalt, barn <5 ar

Akut GE i sluten vard, barn < 5 ar, Sverige
Antal/100 000 barn

Sverige iiz S e
e 1 600-2 400 barn sjukhusvardade per &r =

e Vardtid 2-3 dagar 0 |

e HOgst incidens i februari—-mars mmmmmmm

sammanfaller med andra barninfektioner som influensa, RS och norovirus
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Mortalitet globalt

Rotavirus mortality rate in children
younger than 5 years, 2013
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Vaccinationsprogram

WHO rekommenderar rotavirusvaccination
- sedan 2006 (laginkomstlander) respektive 2009 (alla lander)

Rotavirusvaccin i nationella vaccinationsprogram
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Vaccinet - Rotarix®

« Oralt vaccin

« 2 doser (1,5 ml/dos)

e 1 virusstam (monovalent) humant rotavirus stam
RIX4414, levande férsvagat

e Hjalpamnen
Socker: sackaros, dextran och sorbitol (E420)
Aminosyror och vitaminer (DMEM)
Stabilisator xantangummi (E415)
Sterilt vatten (H20)

e Innehdller inga konserveringsmedel och
inga adjuvans
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Barnvaccinations-

programmet
-fran 2019-09-01-

alder vid vaccination:

6 veckor 3 man

Minst 4 v mellan doserna

Dos I ska ges fore 12 v dlder
Dos II ska ges fore 16 v dlder
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Vem skyddas?

e Det vaccinerade spadbarnet

e Syskon, vuxna

e Flockimmunitet har pdvisats - minskad smittspridning

Minskad sjukdomsborda aven i grupper som inte vaccinerats

Vaccinskydd:

JAMTLAND
HARJEDALEN

All RVGE

Rotarix

% (95% K1)
73% (27-91)

RotaTeq

% (95% K)
72% (65-78)

Allvarlig RVGE***

86% (74-93)

87% (53-84)

RVGE sjukhusvard*

92% (82-95)

92% (82-95)
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Vaccineffekt i Finland — 5 ar efter inforandet

Rotavirusvaccination infordes 2009

Minskad forekomst av sjukhusvadrd barn <5 ar

e Rotavirus GE: 92,9 % (95 % KI 91,0-94,5)

e All GE: 68,5 % (95 % KI 66,6-70,3)
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Hur lange varar skyddet?

e Skydd mot allvarlig rotavirusinfektion finns kvar i dtminstone 3 ar

e I Finland har >90-procentigt skydd visats 4 ar efter att allméan
rotavirusvaccination introducerades

e Vaccinet ger indirekt skydd genom att sasongen blir kortare nar fler
ar vaccinerade
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Rapportera biverkningar

Bivel‘kningal‘ Alla misstankta biverkningar ska

rapporteras till Idkemedelsverket

Formular for elektronisk rapportering

V_anlig_a . 3 Lakemedelsverkets webbplats
diarre, irritabilitet (= 1/100 - <1/10) /) LAKEMEDELSVERKET

Mindre vanliga
magsmartor, gaser, hudutslag (= 1/1000 - <1/100)

Mycket sallsynta
tarminvagination (<1/10 000)

EEEEEE

JAMTLAND

HARJEDALEN QQ Folkhdlsomyndigheten


https://e-service.lakemedelsverket.se/formservice/formDownload?serviceName=biverkningsrapport_tr_lakemedelsverket

Tarminvagination som sjukdom utan koppling
till vaccination, hos barn <3 ar

e Naturliga fdrekomsten hdgst incidens Oberoende av vaccination
vid 3-9 man alder
Tarm-
e Incidens i Sverige: 0.4/1 000 spadbarn invagination

e Pojkar : flickor = 3:2 fall

e Vanligast med primar tarminvagination

Oftast ingen klar utlésande orsak
Nyligen genomgdngen virusinfektion ej ovanligt

e Dodlighet i Europa <1 %

e >3 dr oftare ileoileal och sekundar (polyper, hypertrofa Igll)
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Risk for tarminvagination efter vaccinationen?

e I Sverige rapporteras normalforekomst ca 40-50 fall varje ar
(Jamtland/Harjedalen = 13r 8 man mellan tva fall)

e Vid vaccinationstackning ~80 % kan det forekomma ytterligare 1-6
fall per ar i Sverige (incidens 0,06/1000 vaccinerade barn)

Jamtland/Harjedalen = 14 &r mellan tva fall av invagination orsakad av
rotavirusvaccination

OCH vaccination minskar andel GE, som inte séllan foregdr naturlig invagination
— hypotetiskt mojlighet for minskad normal forekomst invagination

Uppkommer oftast inom sju dagar efter vaccinationen
Riskokningen mindre efter dos II
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Incidens invagination
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Informera foraldrar om symptom vid tarminvagination

e Intensivt skrik i intervall
e Intervallet mellan skriken blir kortare

e Barnet har ont och kan vara spand i magen

e Barnet kan ma illa och krakas

e Det kan komma blod i avfGringen

e Barnet blir trott, blekt och medtaget och verkar franvarande

Uppsok akutmottagning omgdende!
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Tarminvagination hos barn

Tarmarna i kroppen ror sig med kramande rorelser for att fora maten
fram&t. Invagination innebar att en del av tarmen har krupit in i den
efterfoljande delen. D3 blir det stopp i tarmen och barnet far ofta
mycket ont. Invagination ar vanligast hos barn som ar mellan sex
manader och tre &r och &r lite vanligare hos pojkar an hos flickor.
Det gér inte att forebygga invagination.

Symtomen kan komma plétsligt, ibland efter en magsjuka eller i
band med en luftvigsinfekt Detbérjarmedahbamethar

rejilt ont i magen.
e  Intensivt skrik som kommer och gér i intervall
« Intervallet mellan skriken blir kortare
« Barnet har ont och kan vara spand i magen
« Barnet kan mi illa och krakas
« Det kan komma blod i avforingen
«  Barnet blir trott, blekt och medt =t och verkar fra

Man ska soka vard direkt pd en ak ing om man misstank
att bamet har invagination.

Man kan alltid ringa och 2 sjuk Ardsradgi pé telef

1177.

ik ockss vard direkt om barnet nyligen har fatt vaccin mot rotavirus
och far symtom p invagination. Det 3r mycket sallsynt, men risken
att f4 invagination kan oka nagot den narmaste veckan efter
vaccinationen.

Tarminvagination gar bra att behandla om barnet far vard i tid.

Las garna mer om inatio 5kning och behandling p3
1177 Virdguiden — Invagination hos barn.

Info ' i inati
rmationsblad Tarminvagination hos barn finns att ladda ner pd hemsida Barnhalsovard Jamtland

Harjedalen under FORALDRAINFORMATION
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Lis m . . o
er om invagination, undersokning och behandling pa 1177 Vardguiden — Invagination hos barn
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https://www.regionjh.se/forpersonalovrigavardgivarepartners/halsoochsjukvard/barnhalsovarden.4.1d7a19a1619b54bf17d2e4.html
https://www.1177.se/Jamtland-Harjedalen/sjukdomar--besvar/mage-och-tarm/tarmbesvar/invagination-hos-barn/

Kontraindikationer vaccination

— Allmanna - Allvarlig reaktion pa tidigare rotavirusvaccindos
- Kénd overkanslighet mot ndgon av vaccinkomponenterna

— Magtarmkanalen - Obehandlad medfdédd missbildning av magtarmkanalen
- Tidigare tarminvagination
- Tidigare opererad for nekrotiserande enterokolit eller missbildning i
magtarmkanalen som kan predisponera for tarminvagination

Konsultera eventuellt ansvarig kirurg eller barnlakare fore vaccination

- Immunbrist - Allvarlig medfdédd immunbristsjukdom (SCID).
Screening for SCID infors samtidigt som rotavirusvaccination
Screeningen fangar de flesta allvarliga immunbristsjukdomar
- Barn till mor med immunmodulerande behandling under graviditeten

AMTURS Hellre falla an fria
HARJEDALEN QQ Folkhdlsomyndigheten




Avsta vaccination Kan fa Rotarix utan okad risk

e Barn fodda fore 27:e graviditetsveckan e Barn fodda fran graviditetsvecka 27

e Barn aldre an 11 veckor som annu e Barn fran 6 veckors alder

inte fatt forsta dosen o N _
e Barn till hivpositiva kvinnor

e Barn aldre an 15 veckor som inte fatt S _
andra dosen e Barn med lindring infektion eller feber

e Barn med kolik eller forstoppning

Senarelagg vaccination e Barn med léttare immunbrist, t ex Downs
syndrom, IgA-brist

e vid akut allvarlig febersjukdom

e vid diarré eller krakning

JAMTLAND
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Efter vaccinationen

e Inga restriktioner for amning och fodointag

Smitta andra?

e Virus fran vaccinet utsondras i avféringen 14 dagar efter
vaccinationen, max utsondring dag 7

e Vaccinationen av spadbarn ger skydd mot “vilt rotavirus” i familjen
e Anhoriga med nedsatt immunforsvar ska vara forsiktiga

e God hygien vid bl6jbyte

JAMTLAND
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Viktigt for Barnhdlsovarden

o Att pa ett tryggt satt informera om sjukdomen rotavirus-GE, nyttan
med vaccination samt om kanda biverkningar

e Informera alla foraldrar om tarminvagination, oavsett om valjer att
vaccinera eller ej o

—vilka symtom som kan tyda pa tarminvagination (buksméartor — ofta i intervall,
krakningar, blod i avféringen, uppspand buk, allmanpdverkan)

—att man ska soka vard direkt vid dessa symtom hos barn
—att tillstdndet gar bra att behandla om barnet far vard i tid

e Informera om att tarminvagination i mycket sallsynta fall kan forekomma
efter vaccination

e Rapportera biverkningar
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For primarvadrd, barnsjukvard, akutsjukvard
och 1177 Vardguiden

Personal i halso- och sjukvarden &r i regel mycket uppmarksamma pa
symtom som kan tyda pd tarminvagination.

Om vardnadshavare kontaktar sjukvarden med misstanke om

tarminvagination eller om ett litet barn visar tecken pa tillstdndet ar det
viktigt att:
—utreda om barnet har invagination

—vid behov behandla barnet enligt ordinarie rutiner
—anmala till Lakemedelsverket om vaccinet kan ha orsakat barnets symtom

Rapportera biverkningar.

EEEEEE

JAMTLAND
HARJEDALEN QQ Folkhdlsomyndigheten



Mer information

Fordjupning for personal Foraldrainformation
Folkhalsomyndigheten Folkhalsomyndigheten

e Fordjupad information e Faktablad vaccination mot rotavirus
e Fragor & Svar e Faktablad vaccinationsprogrammet
e E-utbildning e Fragor & Svar

e Utbildningsmaterial
1177

Rikshandboken-BHV

Barnhélsovard Jamtlands lan
(www.regionjh.se)
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http://www.rikshandboken-bhv.se/
http://www.folkhalsomyndigheten.se/
https://www.regionjh.se/forpersonalovrigavardgivarepartners/halsoochsjukvard/barnhalsovarden/nyheterbhv/rotavirusvaccinochnationellupphandlingbarnvaccinationsprogrammet.5.42c1fdd416c9735eb042e8a.html
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/b/bra-att-veta-om-rotavirus/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/b/bra-att-veta-om-vaccinationer/
http://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/fragor-och-svar/rotavirus/
https://www.1177.se/Stockholm/
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Bra attvetaom

otav

Rotavitusinfektion ar en mycket smittsam magsjuka som
kan vara allvarlig for sma bam. Att vaccinera bamet ar det
mest effektiva skyddet mot infektionen.
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