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Paragrafer: § 12-25

Férvaringsplats for protokollet: Regionens hus, Kyrkgatan 12

Ordférande: Jorgen Persson

p{é se. &/WM{ Seeass: 79

Justerande: Lise Hjemgaard Svensson

Sekreterare: Magdalena Risselborn
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§ 12 Sammantriidet Sppnas
Ordftrande dppnar dagens méte och hilsar alla vilkomna.

§ 13 Presentation av ledamter
Presentation av ledamdter, funktion och tillhérighet gérs.

§ 14 Val av justerare
Till dagens méte utses Lise Hjemgard Svensson att justera protokollet.

§ 15 Foregiende protokoll och genomgéng av foredragningslistan
Ordforande gér igenom foregdende protokolil och faststiller dagens foredragningsiista.

§ 16 Hiilsosamtalet i skolan — presentation av den liinsgemensamma analysen

Hanna Viklund och Eva Soderberg presenterar den linsgemensamma analysen kring
hilsosamtalet i skolan, Skolelevers helsa och levnadsvanor, linsrapport 2015-2016.

Att anviinda héilsosamtalet i skolan som strukturerad metod mellan elev och skolskéterska.
Hélsosamtalet genomférs kontinuerligt genom barnets skolgéng.

Elevhilsosamtalets syfte dr aft {orstd sambandet mellan livsstil och hilsa. Det behovs ett
samtycke av elev eller virdnadshavare.

Samarbetsavtal och 4gandet av data; skolhuvudmiin i lanets kommuner och Jimtlands
Gymnasie Forbund. HISS — Hilsosamtalet i skolan i samverkan, avtal och drift och forvaltning
av IT-system.

Region Jamtland Hirjedalen har ett uppdrag att sammanstilla en linsrapport.

Syfte och mal med rapporten:

» Syfiet med den hiir linsrapporten &r att ge en nuligesbild av hélsan bland idnets
skolelever. For att fa en mer heltickande bild av har dven jamfrelser gjorts med
tidigare 14sar,

* Malet med ldnsrapporten dr att vara kunskaps- och beslutsunderlag for politiker och
tjinstepersoner.

Arbete att fokusera pd utifrfin ldnsrapporten 2015-2016:
* Hélsa och vilbefinnande bland flickor behéver prioriteras
* Den fysiska aktiviteten 4r en levnadsvana som behéver stirkas
» Fortsatt arbete for att begréinsa utvecklingen av Svervikt och fetma

Barnarenans stillningstagande:
Barnarenan godkéinner informationen.

§ 17 Kort information kring Barnhiilsoteam
Elin Ring presenterar versiktligt det arbete som pagér kring framtagandet av riktlinjen kring
Barnhilsoteam. Se foregdende protokoll, februari 2017, kring bakgrund, syfie och uppdrag.

Barnarenans stillningstagande:
Barnarenan godkiinner informationen.
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§ 18 Handlingsplanen — psykisk hiilsa
Elin Ring informerar om det fortsatta arbetet kring handlingsplanen for psykisk hélsa 2016-
2020.
Det dr tre omriden i handlingsplanen som prioriteras:

* Samordning (100 %)

* Suicidprevention (1 samordnare 50 %)

* Barn och ungas psykiska hilsa
Kommunerna och Region Jimtland Harjedalen gar in med medel till regional niv4, 2,5 miljoner
kronor utifran férdelningsnyckeln.
Overenskommelse 2017; det 4r krav om att gdira en analys och handlingsplan barn och unga upp
till 24 &r. Analysen utférs av Sirona Health Solutions. Det ligger en enkit ute som riktar sig till
unga i dldrarna 15-24 ar. Det ska tas fram nyckelindikatorer (data samlas in av SKL) samt
offentliga data ex Oppna Jamforelser. I borjan av juni ir det regionalt Jimtbus méte — da
paborjas framtagandet av mal kring barn och unga. Malen kommer att forankras i linsnétverket
for psykisk hilsa och integreras i handlingsplanen 2016-2020. Direfter sker en remissrunda till
skolchefer, elevhilsochefer, IFO-chefer och chefer inom Hilso-och sjukvarden.

Under véren har det varit en stor konferens kring suicid prevention. Anette Fundin Persson dr
anstilld som samordnare for upprattandet av handiingsplan kring suicidprevention.

Det har skeit en fordindring av kunskap sen efter konferensen kring suicid prevention. Planen #r
att skapa utbildningsinsatser som ticker de behov som har framkommit, d4r ibland
utbildningsinsatser riktade kring ensamkommande barn boendes pa HVYB hem.

Barnarenans stiillningstagande:
Barnarenan tar till sig av informationen och fortsitter folja det fortsatta arbetet.

§ 19 Revidering av 6verenskommelse - psykisk funktionsnedsiittning:

Elin Ring informerar om revideringen av dverenskommelsen kring psykisk
funktionsnedsittning. Overenskommelsen &r antagen i samtliga fullméktige, innchar nytt
diarienummer. Under tid har lagstiftningen och uppdraget frindrats.

Barnarenans stitllningstagande:
Barnarenan beslutar att anta den reviderade dverenskommelsen kring psykisk
funktionsnedsitining. Arendet ska vidare till SVOM.

§ 20 Placerade barn — information om det fortsatta arbetet

Elin Ring informerar om informations och dialogméte med SKL angéende placerade barn,
Samverkan och ansvarsfordelning vid placering av barn och unga i familjehem eller HVB.
Det sker en lagiindring i socialtjinstlagen och hilso-och sjukvérdslagen som gér kommunerna
och regionen skyldiga att sluta Sverenskommelser avseende samarbete kring barn och unga
placerade utanfor det egna hemmet.

Socialstyrelsen kommer att ta fram allménna rad men drgjer till nésta &r.

Frén foregdende protokoll (februari 2017) aktualiseras fragan kring kartldggning. Fragan har
stéllts till IFO —cheferna som anser att det dr bra med en gemensam dversyn i linet, En
kartldggning gjordes fran nigra ar sedan och arbetet kan utga frén den. Barnarenan ger Elin
Ring uppdraget.
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Barnarenans stiillningstagande:
Barnarenan godkénner informationen. Barnarenan ger Elin Ring uppdraget att gbra en enkel
kartliggning kring placerade barn. Hur ser behovet ut i linet? Hur ménga barn? Aldersgrupp?

§ 21 Nationell strategi for hiilsa

Lena Hallquist informerar om att SKL har antagit ett kongressbeslut, en nationell strategi for
hdlsa. SKL vill ha regional workshops i varje l4n, dér representanter fran regionen och
kommunerna ges méjlighet att ge inspel till den nationella strategin for hélsa,

En inbjudan har gatt ut till politiker och tjinstemén i linet. Dagen dger rum den 2 juni pd OSD,
Ostersund.

Barnarenans stillningstagande:
Barnarenan godkénner informationen.

§ 22 Information frin Folkhiilso 7

Jorgen Persson informerar om det f6rslag giillande enkiiter. Det finns behov av att synkronisera
och anvinda resultaten pé ett systematiskt s#tt. De enkiter som g6rs och har gjorts linsvis #r:
Lupp, Hilsa pd lika villkor, CAN och Elevhilsosamtalen i skolan. Enkéterna sitts in i
gemensamma rshjul som innebir att flddet av enkiiter ska vara jamt fordelade. Kommunerna
har inte enats om att utféra Lupp. Vissa kommuner vill géra Lupp och nir det blir aktuellt
kommer kommunerna att {4 ta stéllning till ett genomfrande eller gj.

Barnarenans stillningstagande:
Barnarenan godkénner informationen,

§ 23 Barnahus/Barnskyddsteam

Carsten Dencker informerar och for en dialog kring Barnahus/Barnskyddsteam. Det handlar om
myndighetssamverkan, inom varje myndighet finns ett tydligt uppdrag.

Frén gruppen beskrivs ett behov av ett samordningsuppdrag.

Centrum mot véid fick uppdraget. Centrum Mot Vald erbjuder en triff i ménaden.

Gruppen vill och siger sig ha behov av att triffas mer kontinuerligt.

Vad behovs f6r samordning f6r barnets bista?

Barnarenan enas om att:

Bilda en gruppering frin tjdnstemannarepresentation. Vad #r behovet? P4 vilket sitt arbetar vi
béist for barnet? Frigan tas tillbaka till verksamheterna inom hilso-och sjukvarden och till IFO
cheferna och dven Centrum mot vild.

Det finns behov av bide ett Kunskaps nav och hantering av enskilda renden hos kommunerna.
Sedan bildas en arbetsgrupp for fortsatt process i arbetet.

Barnarenans stillningstagande:
Barnarenan godkénner informationen.
Barnarenan ger i uppdrag till Lena Hallquist, Magdalena Risselborn, Urban Tirén och Mikael
Lec Alsén for fortsatt arbete,

§ 24 Ovriga fragor
Inga dvriga fragor behandlas under mitet.
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§ 25 Avslut av mite
Ordférande avslutar dagens méte.
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