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Organ/méte: Sociala vard och omsorgsgruppen (SVOM)
Tid och plats: 14 december 2018 kl. 13.00-16.00. Regionens hus, Region Jamtland Harjedalen
Nérvarande: Fortroendevalda:

Ann-Marie Johansson, Region Jamtland Harjedalen, ordférande

Barbro Norberg, Bracke kommun

Jorgen Persson, Bracke kommun (del av tid)

Margareta Mahmoud Persson, Harjedalen kommun

Lennart Skoog, Ragunda kommun

Andreas Karlsson, Krokoms kommun

Karin Nasmark, Strémsunds kommun

Martine Eng, Are kommun

Tjanstepersoner:

Kjersti Blix, Bracke kommun

Anda Embretzen, Hérjedalens kommun

Aki Jarvinen, Strémsunds kommun

Robert Brandt, Ostersunds kommun

Emelie Erixon, Are kommun

Anna Berkestedt Jonsson, Krokoms kommun

Elisabeth Carlander- Blom, Ragunda kommun

Lena Hallquist, Region Jdmtland Harjedalen, regional utveckling

Anna Frisk, Region Jamtland Harjedalen

Anna Fremner, Region Jamtland Harjedalen,

Ingela Jonsson, Region Jdmtland Harjedalen
Sekreterare: Anna Kerstin Lejonklou, Region Jamtland Hérjedalen

Ovriga deltagare

Elin Ring, Region Jamtland Harjedalen, regional utveckling, § 44 - 45

Elsy Backstrém, Region Jamtland Harjedalen

Marie Norlén, Region Jamtland Harjedalen

Marie Norlén, Region Jamtland Harjedalen

Anette Stromberg Persson, Region Jamtland Harjedalen

Ingalill Karlstrém, Ostersunds kommun

Anita Secher, Region Jamtland Harjedalen

Protokollet dr muntligt justerat.
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§40 Motets 6ppnande

Ordférande 6ppnar moétet och hélsar alla vilkomna. Kort presentation foljde.

§41 Val av justerande
Andreas Karlsson utses att justera protokoll frin métet.

§42 Foregaende protokoll

Genomgang av protokoll fran moétet den 19 oktober. Protokollet godkéandes och lades till handlingarna.

§43 Faststallande av foredragningslista

Motet faststillde foreslagen foredragningslista.

§44 Suicidprevention

Elin Ring gav kort sammanfattning om framtagande av handlingsplan for suicidprevention. Suicidpreventiv
handlingsplan samt tjansteskrivelse bifogad som bilaga till kallelsen. Dialog i gruppen om tidsplan for
handlingsplanen. De prioriterade omradena omfattar aktiviteter for 2018-2020, men arbetet bor laggas upp mer
l&ngsiktigt forslagsvis till 2025 eller 2030.

Elin meddelar avseende MHFA (mental health first aid) att en kortversion framtagen i England ska bli granskad om
den ger samma effekt som ordinarie MHFA utbildning.

o  SVOM rekommenderar kommunerna och Region JH att anta de prioriterade delarna i handlingsplanen
Suicidprevention:
o MHFA utbildning
o Framtagande av checklista for atgarder vid suicidrisk
o  Kostnader for samordnare, vg se bilaga Tjansteskrivelse
o Handlingsplan med prioriterade aktiviteter 2019 — 2020, men med inriktning till 2025- 2030.
Ny 6versyn och prioritering av aktiviteter behdver goras arligen.

§45 Gemensam finansiering psykisk halsa

Lena Hallquist och Ingela Jonsson foredragande i drendet om finansiering av resurs for psykisk hélsa. Flera
osdkerhetsfaktorer finns av seende regionens maojligheter att i nuldget utlova finansiering infoér 2019, eftersom det
osékra politiska laget nationellt gor det problematisk att utlova medel. Risk finns att ekonomiska medel med kort
varsel uteblir. Ingela Jonsson meddelade att ambitionen frdn Region JH ar ja. Diskussion f6ljde.

o  SVOM rekommenderar kommunerna och Region JH att besluta om gemensam finansiering (50/50) av
resurs for arbetet med psykisk hélsa.

o  SVOM rekommenderar kommunerna och Region JH att besluta, att om statliga stimulansmedel
upphor ska parterna dela pa kostnader for omstélining eller avveckling av personall.

§46 Samverkansavtal, genomgang av aktuellt [age

Ingela Jonsson foredragande om aktuella fragor inom samverkansomradet, vg se bilaga. Den tidnkta bilagan om
nutrition bedéms nu vara obehovlig. Daremot behovs regelverk for remittering till dietistmottagning och
forskrivardirektiv for nutritionsprodukter samt béttre kompetens om nutritionsbehandling.

Kommunerna och Region JH har inte samma bild av vad som menas med avancerad vird i hemmet.
Primédrvérdsbegreppet dr inte samma som organisation av primarvard.

Bilaga om LOSUS (lagen om utskrivning frén sluten vard), kommer att bli en fristdende 6verenskommelse.
Arbetsgrupp utsedd for detta.

Uppfoljning av patienternas syn pa hur utskrivningsprocessen har fungerat &r inte genomford, formerna for hur
uppfo6ljning ska kunna goras ar under diskussion. Personals uppfattningar av hur utskrivningsprocessen fungerat ar
under uppfoljning via enkdtundersokning.

o SVOM tar emot given information.
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§47 Utskrivningsprocessen, genomgang av aktuellt Iage

Foredragande Ingalill Karlstrom, Elsy Backstrom och Anette Stromberg Persson. Vg se bifogade presentation.
Inledningsvis beskrevs ett nuldge i arbetet med utskrivningsprocessen, mycket handlar om lednings- och
styrningsansvar. Utvecklingsmaissigt behéver mer fokus laggas pé specialistmottagningarnas 6ppenvard. Elsy
Backstrom och Ingalill Karlstrom kommer att fortsatt delta i nationellt natverk 2019.

En annan del i denna fréga ar IT stod for utskrivningsplanering. I nuldget anvinds Life Care. Utbildningsinsats for
det kommande systemet LINK ar planerad till januari, dd kommer dven SIP att ingd. Emellertid innebér det att Life
Care behover anvindas fram till start av LINK, vilket innebér kostnader for savél Region JH som kommunerna.

o  SVOM rekommenderar kommunerna och Region JH att besluta om framflyttad start av Link med 3
manader.

o  SVOM rekommenderar kommunerna och Region JH att forlanga avtal med Life Care 3 ménader och att
kommunerna och Region JH delar pé finansieringen (50/50) fram till att Link startar.

§48 SVOM prioriterade omraden

SVOM:s prioriterade omraden foljdes upp genom att nulége presenterades for varje del.

1. Vilfardsteknologi. Marie Norlén foredragande. Marie ar projektledare for ValTel ett EU projekt som
bygger pd innovativa idéer. Vg se bifogad presentation. 2019 &r sista aret i projektet s& Maries uppmaning
ar att fundera pé vilka tester som ska foras 6ver i ordinarie verksamhet. Projektet har fatt mycket
uppskattning da det presenterats pa konferenser i olika lander.

2. Vard pa ritt niva. Anita Secher foredragande. Anita informerade om studiebesok till Fyrbodal, som
bedrivit forbattringsarbete under flera &r med syfte att ge vard pa riatt niva med malsittning Samverkan
for vard pa rdtt niva. Presentation medf6ljer. Inom Hérjedalen har akutsjukvérden genom ambulansen,
primirvarden och kommunen péborjat samarbete for att pa liknande sétt fa att bra samarbete genom
samverkan.

3. Kompetensforsorjning. Ingela Jonsson foredragande. Presentation medfoljer. Kompetensforsorjning ar
en avgorande faktor for hélso- och sjukvarden samt vard och omsorg. Forsok har gjorts att med hjélp och
samarbete mellan Region JH och kommunerna forbéttra l4get avseende kompetensforsorjning. SVOM
dger inte hela frigan. Darfor onskas att kommunernas HRchefer involveras i arbetet. Region JH:s
personalchef kommer att ta upp fradgan i méte med kommunernas HRchefer varen 2019.

§49 Funktionshinderpolitiken konferens

Lena Hallquist meddelar att en konferens om funktionshinderpolitik kommer att sga rum i Ostersund 11 februari
2019.

§50 Sammantradestider 2019

Ordféranden meddelar att tvé ytterligare méten i SVOM kommer att genomforas under 2019. Métena ska dga rum
den 15 mars och 4 oktober. Virdkommun for samverkansdagarna 2019 kommer att bli Ragunda. Dialog om
innehall far foras vid forsta motet i SVOM i februari 2019. Ett forslag ar att VélTel far bli en del av innehallet.

§50 Ovriga fragor
Robert Brandt stéller frdga om kommunerna kan hjélpa till att kommunicera information om psykiatrins dndrade
organisation som orsakar oro for personer med kontakter savil med kommuner som Region JH.

Andreas Karlsson meddelar att i SocSam:s méte har framforts 6nskemél om att RACT ( resurs assertive community
treatment) och IKB (intensiv kontextuell behandling) blir 4renden till SVOM nésta méte.
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Protokollet ar muntligt justerat.

Underskrifter

Justerande:

Andreas Karlsson

Ordforande:

Ann-Marie Johansson

Sekreterare:  Anna Kerstin Lejonklou



