
Dari

مرکز صحی و سلامت والدین و کودک

معاينات 18 ماهه
خوش آمدید!



 

BARNAVÅRDSCENTRALEN

VARMT VÄLKOMMEN TILL DITT 

5-årsbesök!

Svenska

BARNAVÅRDSCENTRALEN

VARMT VÄLKOMMEN TILL DITT

4-årsbesök!

Svenska

FÖRÄLDRA- OCH BARNHÄLSAN/BARNAVÅRDSCENTRALEN

VARMT VÄLKOMMEN TILL DITT 

3-årsbesök!

Svenska

سلام به بزرگسالان!
در این بازدید 18 ماهگی، شما یک نرس را ملاقات 
خواهید کرد.  مانند قبل، ما  سلامت، رشد و انکشاف 
کودک شما را پیگیری  خواهیم کرد. در طول بازدید، 

واکسیناسیون علیه سرخک، اوریون و سرخجه نیز ارائه 
می شود.   تنها یک سوزن وجود دارد  و  معمولا  در  

عضله بازو زده می شود اما می تواند در پا نیز زده شود. 

کودکان  دوست  دارند  بدانند  چه اتفاقی  می افتد، 
درست مثل ما بزرگسالان. با کمک این جزوه، می 
توانید کودک خود را در مورد بازدید و آنچه انجام 

می شود، آماده کنید.

همچنین به شما پیشنهاد می شود  که در سن 3، 4 و 5 
سالگی به کلینیک  مراجعه کنید.

کود کیو آر QR را اسکن کنید یا
se/jamtland-harjedalen/barn. 1177 از وب سایت  

بازدید کنید. این شامل حقایق و  مشاوره در مورد سلامت،  
توسعه، حقوق، بیماری ها و مراقبت از کودکان است.  

همچنین معلومات در مورد والدین  وجود دارد.

سلام به کودکان!
اکنون زمان بازدید 1.5 سالگی در مرکز صحی کودکان 
است. در طول این بازدید، شما با والدین خود یک نرس 

ملاقات خواهید کرد.

اين چیزی است که شما در طول
خود انجام می دهید:

شما خودتان را اندازه گیری و وزن می کنید تا 
ببینید از آخرین بار چقدر رشد کرده اید.



Vëni një vaksinë

ساختمان با اجراندازه کنید

رسم کنید

دریافت واکسن



اگر قبل از مراجعه سوالی دارید،
 لطفا با مرکز مراقبت های بهداشتی کودک خود تماس بگیرید.

تصاویر و عکس ها: گوران استرند، جوهنر، فوتو موس، و سندیویک. تصاویر فقط برای نشان دادن اهداف استفاده  می شوند و همه افراد در تصاویر مدل هستند. 20
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