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مركز الرعاية الصحية لأولياء الأمور والأطفال/مركز الرعاية الصحية للأطفال

أهلاًً وسهلاًً بكم

في زيارة طفلكم بعمر 18 شهر



 
مرحباً بالطفل!

حان الأوان لزيارتك في مركز الرعاية الصحية للأطفال بعد 
بلوغك 18 شهراً من العمر. خلاًل هذه الزيارة تقابل سوياً مع 

والديك/أحد الوالدين كل من الممرضة.

ستقوم بعمل الأمور التالية
خلال الزيارة:

سيتم قياس طولك ووزنك لكي نعرف مدى نموك 
منذ آخر مرة.

BARNAVÅRDSCENTRALEN

VARMT VÄLKOMMEN TILL DITT 

5-årsbesök!

Svenska

BARNAVÅRDSCENTRALEN

VARMT VÄLKOMMEN TILL DITT

4-årsbesök!

Svenska

FÖRÄLDRA- OCH BARNHÄLSAN/BARNAVÅRDSCENTRALEN

VARMT VÄLKOMMEN TILL DITT 

3-årsbesök!

Svenska

مرحباً بالشخص البالغ!
خلاًل الزيارة بعد بلوغ طفلكم 18 شهراً من العمر 

ستقابلون الممرضة. وكما تم في السابق فستقوم بمتابعة 
حالتكم الصحية / حالة طفلكم الصحية والنمو والتطور. 

خلاًل الزيارة يعرض أيضاً التطعيم ضد الحصبة والنكاف 
والحصبة الألمانية. يتعلق الأمر بوخزة واحدة فقط وتعطى 

في الحالات المعتادة في الجهة العليا من عضلة الذراع 
ويمكن أيضاً في الساق.

يحب الطفل أن يعرف ماذا سيحدث وذلك 
بالضبط كما هو الحال لدينا كبالغين. بمساعدة 

المعلومات في هذا الكتيب سيصبح بإمكانك 
الاستعداد بنفسك أو تهيئة طفلك عن طريق 

التحدث عن الزيارة وماذا سيعمل الطفل خلاًلها.

نرحب أيضا بكم في زيارات في مركز الرعاية الصحية 
للاًطفال عندما يبلغ الطفل 3 و 4 و 5 سنوات من العمر.

اعمل مسح ضوئي لمربع الاستجابة السريعة أو بزيارة 
1177 .se/jamtland-harjedalen/barn الموقع
حيث ستجد معلومات ونصائح عن صحة الأطفال 

والتطور والحقوق والأمراض والرعاية. كما توجد 
هناك معلومات عن دور الأمومة والأبوة.



Vëni një vaksinë

البناء بالمكعباتالقياس

الرسم

التطعيم



إذا كانت توجد لديك أسئلة قبيل الزيارة قم بالتواصل مع مركز الرعاية الصحية للأطفال.

الرسومات والصور: يوران ستراند، موستفوتس، جوهنير وسكاندينافيا. تستعمل الصور فقط للتعبير عن الغرض وجميع الأشخاص في الصور هم من الممثلين. 20
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